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| जावन का यात्यया पर || . 
तात्विक प्रकाश | 


iw 1 
Go श्रीराम शमां आचार्य; ` 
` _ परकाशक-- | 
अखरड-ज्योति' कार्यालय; मथुरा | 
CS 


मुद्रक-*व्यामलाज् AT RANA TT | 


क्क. Sa 1: 


अमरत्व का सच्चा अहुभव करिए | 
: Sa) 
` आमोफोन के रिकार्ड दो तरह क्षोग .“शरीर से आत 
भिन्न 2” इस मान्यता को कह देते हैं, तोता 'राम-राम? र 
: ` क्रता है पर वह सका अथ Se नहीं समझता । सिखने बा 
के शब्द की नकल मात्र नह कर देता है लोग समझते हैं तोः 
बढ़ा हरि-भक्त हो गया यह वाल्सीक की तरह योग साधना क 


“शारीर ही आत्मा वैः” ज बहस में पड़ने की जरूरत a 


ह्म 
1 के सारे काम शरीर के लिये को 83 
' दिन रात जो Sa वे सोचते विचारते रोर कासं करते 


एक सात्र उह श्य शारीर का पोषण, शरीरके रिश्तेदारों का पोषण 
ut आत्मिक समस्त स्वार्थ--घर्म शर पवित्र कर्तव्य की 


) - कि “शरीर ;से पथक अविनाशी चेतन” पर दिल यद्दी कददेग 


a दा कण्ठ तक ही है, आत्मज्ञान, नीति और £ 
धर्म, जिह्वा के अग्न भाग तक ही है नीचे तो “शरीर द्दी 8 
जमा बंठा हे । जो अवसर a Ls d 

| Ig an MA CATR ° : T कर 
फरना न हरू 
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"जीवन का अखण्डता | 
3 (GE __ 
LN 


“जीबन अखण्ड है?? यह एक ऐसा ठोस सिद्धान्त हे 
गजिसफे पीछे असंख्य तक और प्रमाणों का बल. है । गम्भीरता - 


पूर्वक Raar जितना बिचार किया जाता हे उतने. ही यह तक. ... 


ओर प्रमाण बढ़ते जाते तथा मजबूत होते जाते Sl आप देखते 
हैं कि बछद्ा उत्पन्न होते ही गाय के थनों पर जा पहुंचता है _ 
| अर अपने आप दूध पीने लगता है sa कोन सिखाता हे कि 
दूध का स्थान यहां दे ओर उसे खींचने के लिए मुख को इस . 
है, भार, चलाना चाहिए निस्संदे यदद पून जन्म की ak हैं जिनके 
अनुसार उसने पैदा होते ही काम करना आरस्म कर दिया 
आत्मा शरीर से प्रथक हैं; जीवन अखण्ड हैं, ays बाद भी. 
y जन्म होता हैं, इसके अनेक प्रमाण हैं जिनमें से कुछ नेचे fax 
जाते हेः-(१) नशा पीकर उसके उन्माद को जीवर अनुभव करवा 
ओर कहता-हे कि मुझे नशा हो रा दै । अर्थात्‌ वह साक्षी दे 
रद्वा हे कि शरीर की बेद्दोशी का मुझे झान दै। जो वस्तु शरीर 
के नशे, बेहोशो.और अव्यवस्था को अनुभव करती है बंद ` 
frarde शरीर से प्रथक है। (२) शरीर का हाथ पेर आदि 
« कोई अंश कट जाने पर जीव उसका काम दूसरे अङ्गों से निकाल 
। लेता दै किन्तु. cer हुआ अंग Rasa निर्जीव दो जाता है. । ,यह 
: ठीक उसी प्रकार है जैसे जता फट जाने पर भी उस फटे हूठे से | 
मनुष्य किसी प्रक्ाड, काम (रिह ब है ngak फेकू | 


ai (४) - 3 
दिया जांय तो उससे दो कदस भी नहीं चला जाता । इसी THE: 
जीव शरीर से भिन्न बंस्तु दै। (३) हम जब किसी गहरे सो है 
विचार में मग्न हो जाते हैं तो आंखों के सामने जो काम दोते | 
कानों: के. पास ही जो शब्द होते हैं वे नहीं देखे जाते । गई नि 
बिचार में से उठने पर पूछा जाय कि तुमने इतनी देर में कृच' 
सुना या देखा भी ? तो यही उत्तर मिलेगा मैंने कुछ देखा २२ 
सुना नहीं। यदि शरीर ही जीव होता तो न देखने या सुनने i= 

` न सुनने का क्या कारण हैं 1 (४) बीमार हो जाने पर शरी ते 
, - ` छे सारे अङ्ग निर्दल ओर अशक्त हो जाते हैं मस्तिष्क Rai 
| हो जाता है तो भी विवेक oe fate नहीं होती । यह . अश में 
होने चालला तो शरोर ओर निर्वेल होने बाला जीवात्मा है। (४ रा 
किसी मनोरखक पुस्तक को पढ़ने के लिए जी चाहता है. पर पढ़ में 
Re थक जाने पर दिमाग. चक्कर खाने लगता दे. । पढ़ने फ ४ 
, इच्छा रहते हुए भी अन्त में यह कह कर पुस्तक रख देनी” पढ़ते 9 
" . है कि अव मेरा दिमाग थक गया है । यह थकने वाला शरीर : 
ओर इच्छा करने बाला जीव दे । (६) रेल में GT होने We 
TT दोड़ते माळेम पढ़ते हैं, वनेटी घुमाने पर आग - का चक्कर ४ 
सा बॅथ जाता है। रङ्गीन चस्मा जगाने पर संव. चीज़ें रङ्गीन र 
. माळूम पढ़ती हैं ।फिर भी कोई शक्ति अन्द्र'से wat है, वृक्षों 
| का दोड़ना, संब चीजों का रंगीन दिखाई देना, झूठ है मेरी 
आंखें धोखा खां रही हूँ । इसी प्रकार कान, नाक, जिह्वा आदि भी ५ 
`. धोखा खाती हैं पर एक अन्दर की शक्ति, उस भूल को पहिचान ६ 
में बाली शाक्ति शरीर से भिन्न जीबात्मा है।. 5 
` (७) आनन्द, आशा, भय, निराशा, लज्जा, दुःख, शोषं ` 
आदि AG दृश्य पदाथ नहीं है। यद न तो भोजन की तरद मधुर ' 
लगते. हैं, RARA ड TUEA का भव 
g TI 


र 
'समाचार से बडा सुख होता है आर शोक समाचार से दुःख दोता ` 
| 


(५) 


है। शरीर तो इन्द्रिय जन्य सुख दुःखों से ही प्रभावित हो सकता : 

है । आहश्य तत्वोंसे जिसे सुख-दुख दोता है बह अदृश्य जीव द्द 
(8) शरीर शास्त्री बताते हैं. कि देद के MY उरान 
निकलते जाते हैं और उनके स्थान पर नये आते जाते El सात 

बर्ष में प्रायः सारा शरीर वदल जाता दै। ७० वर्ष की आयु में 
शरीर तो प्रायः ७ बार बदल जाता है पर बचपन की स्सृतियां 
«यों की त्यों बनी रहती हैं। यदि शरीर को याद रहता - तो बद 

'तो सात बार बदल गया। याद रखने बाला जीवात्मा दै। (६) ` 
यदि बिना ड्राइबर के aa को Bar दिया जाय तो ae जब तक 
भाष रहेंगी तब तक एक दी दिशा को दौडता चंला जायगा | यदि 
'शरीर पञ्च तत्वों के सम्मिलन से ही बना होता तो एक दी दिशा 

में इसका प्रभाव जारी रहता किन्तु मन की इच्छाउसार निबंल ` 
| और रोगी शरीर भी काम करने को तैयार दो जाता | इससे ` 
प्रकट È कि शरीर के चलाने वाला कोई अलग दै। .> |: 

। ` -(१०) जबं मनुष्य कोई दुष्कर्म करता हे तो :भीतर से : 
{उसे न करने की प्रेरणा होती दै, जव अच्छे कमे करता हतो 
र आत्मा को सन्तोष होता है. । यही प्रेरक शक्ति आत्मा ह और: 
न॑ शारीर से अलग है। 285 oe 
E _' (११) आविष्कारक, अन्वेषक, कवि, लेखक तथा अन्य 
ी महान कार्य करने चाले तभी अपने काम को सफलता पूवक कर . 
पाते हैं. जब एकान्त में बैठ कर शारीरिक चिन्तां से मन को | 
न हटा लेते हैं। योगी लोग एकान्त में' ही रइते El शरीर से - 

' एृथकता अनुभव करने पर दी आत्मा से सम्बन्ध रखने बाली 
। आत्म शक्ति जागृति दोती दै। (१२) जिसके निकल "जाने से . 
(तुरन्त ही शरीर के सारे काय चन्द हो जाते È । अंग संडे ai 
[ गलने लगते हैं, दुगन्थ आने लगती दे. वही आत्मा है। (१३) ` 
| सम्पूण ARPT स AA सकती है 0, Above, ` 


H4 


(हः) 


: देवा जैसे अदृश्य पदार्थों को भी 
“ परन्तु ज्ञान विवेक और बुद्धि की 


सकती कि तरद शरीर से प्रथक, चैतन्य 


बड़े लाभ के लिए भी अपने को कष्ट 


यंत्रों द्वारा नापा जा सक्ता | 
इस लिए नाप. तोल Har 


कट साते È imag तो दान लिए हंसते हँसते श्र 


_ (१६) 
` शरीर से प्रथक मानना पड़ता है 


` $ल प्राप्त करते रहते हे. | यद्द मा 
ऐसा होता तो पाप पुण्य से 


स्वस्थ्य वथा सुन्दर है दूसरा अन्धा 


ta उत्पन्न . 3 
में यह आदा है कि कोई बाढी. 
AG निवंल, अङ्गदीन; "रोग l 


` पागल आदि उत्पन्न होता है। इससे inte दोता दै -कि fare 
पाप पुरुयों, का फॅलःइस लोक सें भी प्राप्त होता हैं । स्वर्गं ade 


. के आस्तित्त और उनमें कस - 


सपं के कैदी को दो. वष दम 


काम करने के लिए झवसके 


दिया जाता है उसी प्रकार नरक भोग कर शेष थोड़े से पापों है 


भोगे के किए इंस-सोख में भी से दया जीता है कि ak 


4 ( ७.) 
(का स्मरण करते हुए शिक्षा प्रदेश करें और भूल सुधाः कर सरह : 
में प्रवत्तहों | 
' ' ' जन्म सत्यु का चक्र बघा हुआ है। जीव मरते हर जन्य. 
Ba हैं। यह मानना भ्रम है फि एक बार जन्म लेकर आत्मायं 
प्री लौटरी और जन्गने ak प्राणी नई आत्मा होते हैं । यह 
it चेरा ही कथन हुआ aa 15 यह कहा जाय कि हर रात को 
नये तार निकलते हं । ओर पुराने वापिस नहीं लोटते | ट 
` ` ` परमात्मा दयालु ओर न्यायकारी दै । किये हुये अच्छे 
गौर बुरे कर्मों का फल तुरन्त ही हीं मिलता वरन कालान्तर 
पे पराप्त होता हे इसका कारण भी पुनेअन्म हे । अच्छा करते 
गुरा फल ओर. बुरा करते आच्छा फल प्राप्त होने का कारण ` 
mal दै.फि बतेमान समय के कर्मों का फल आगे के लिए जमा 
Cicer है ओर पिडले कर्मा का इत समय प्राप्त दो रहा है। 
1” सभी प्राणी सृत्यु से डरते हैं। कारण यह [है कि पिछले 
क्षल्मों से वे ay का असहनीय दुख उठा चुके È छोर उसकी ' 
गाद्‌ कर डरते मरने के! कष्ट से डरते 
शे इसके अतिरिक्त अब ऐसी असंख्यों घटनायें हो चुकी 
ह जिनमें छोटे वालकों ने अपने पुराने जन्म का परिचय दिया : 
गैः । उन्ह पूर्व जन्म. के स्थान में ते जाया गया तो उन्होंने अपने ` 
ARRE सभी को भली प्रकार पहचान लिया, नाम ले के कद 
रंबोधन किया, स्थित बताई, गुप्त संस्करण बताये, जमीन में गढ़ 
हए अज्ञात द्रव्य निकाले, पे घटनाओं इतनी aa aa तथा 
इमाणिक हैं कि उनको सत्यता स्वीकार करने से इनकार नहीं 
कत्या जा सकता । . | 
को उपरोक्त पंक्तियों में हमने यह बताते का-प्यत्न किया है | 
ars जीव शरीर सेनन oat CIA Bo eS Ci 
[र जाता बरनू सत्यु के उपरान्त भी जीवित रहता है ओर नये : 


> पढ़ता है। .. 


be शरीर के घ साहे सैर 
"निर्जीव पड़ा हुआ है । इसी प्रकार Bat और, कारण रीरि 


-a ` 


* होगये 


(च) 


शरीर महणकरता रहता है। वेद शाखों में तो इने Y 
की घृष्टि करने वाले असंख्य T भरे पढ़े Ri हि ; 
निवेचन के पश्चात्‌, तक और प्रमाण के आधार पराचा 
को bi और शरीर के बाद भी जीवित रहने वाला इ. 
आत्मा अमर हे.) इसका सबसे बढ़ा प्रमाण जीव | 
अपने अन्दर थारण,किये हुए È । आप यह कल्पना करन५ , 


- कि शरीर को छोड़ हम (sta) अलग होगये हैं तो i 


से x ध्या कर सकते हें कि जैसे पक्षी अपने wae 
5 ३. बाहर उड़ जाता दे बैसे भी आत्मा का बोलत a 
के घोंसले ` बाहर उड़ गया और श 


भी ओइ कर आत्मा के प्रथक होजाने दो कल्पना कर ae 
पर यह कल्पना नहीं हो सकतो कि हम स्वतः मर गये या न 
S | कल्पना को कितना भी दोड़ाओ, उसे कितना भी 
वतर करो पर यह ध्यान ' किसी भी Tee नहीं हो. सकता! 
हमारा जी, चैतन्य दष्टा, सर गृया-। कारण. यही दै कि, 


- 7 id 
: आत्मा इस वात का पूरा पूरा अनुभव किये हुए है fe, मैं "a 


ओर अखंड जीवन जी रही हूँ। ; 
पन उस दिन आरंभ हुआ जिस दिन एक 


कक 
दिन इस aa का अन्ते 1 सकड़ी अपने पेर, 
कर देती दे और उसे समेट कर द्रव्य TT स 


(a) 
र लेगा उस दिन विश्व के ae चेतन पदार्था का जीबन KA 
नै जायगा | = 
' ` पक दिन सृष्टि के दृश्यमान पदार्थों का अन्त होता है। 
ऐसी समस्त तत्व णानियों की मान्यता दै.। प्रलय, कयामत, - 
प्रन्तिमदिन, आदि नामो से त्रिराम दिवस को समी ad सम्भ- 
दाय मानते हैं.। प्रलय के बाद फिर नवीन सृष्टि आरंभ होती 
1 सकड़ी फिर अपना जालां फैला देती है। परमात्मा के गभे में 
X जीब और प्रकृति का पुनः प्रखव. होता हैं। जीषन फिर आरंभ 
जाता है। सृष्टि के बाद भी उन्हीं, पुवे सृष्टि के जीवों का 
पुनः सवतरह होने की. आन्यता'सें तो अखंड जीवन स्वीकार 
शी करने के लिए कोई स्थान date 1 यदि एक जीवे एक 
ष्टि तक ही- आस्तित्व माना जाय तो भी जीवन को अखंडता 
aft बाधा नहीं आतो । क्यों रि साचंभोम चैतन्य तत्व परमात्मा | 
झविनाशी हें फिर SAM WAY नाशावान के ते हो सरता हैं। 
जब तक खय हे तबे द]गर्मी भी है । अमर परमात्मा का अंश . 
पी अमर दी रद्देगा.। 
|. एक शरीर के जीवन सें-अनेकों वस्त्र हम पहनते हैँ. आर 
Great पर, पुराने. होने पर, Balt कर होने के कारण, 
धिक अच्छे कपड़े मिल जान से, किसी fasts कायं के लिए 
fans बर्गों की आवश्यकता होने छी दशा में पुरानों फो छोड़ 
कर. नवीन वल पहिनते हूँ । आपकी आयु यदि चालीस वर्ष दे | 
दरो. गिस्संदेद आप सैकड़ों इज़ारों अच्छे और gt बस्न पहन 
A चुके दोंगे। यद वख आये ओर चले गये पर आपके शारोरिक 
on पर उन कपड़ों का कोई विशेष प्रभाव न हुआ। 
- संमाज में आपके व्यक्तित्व का आदर होता हे कपड़े फो नहीं। 
[स्य की महानता उसको. आत्मिक महानता में हे 


d एक्‌ सदूशुशीः Ja विठा?” बॅडिंमीत; कुरा थम धर दौ s 


( १० ) ` 

` प्रतिष्ठा होती है पर मोठे पेट वाले, या गोरे चमड़े बाले नि 
Brut, मूखं या पागल का कोई आदर नहीं करता ।| 
तिदित दै कि कपडे से शरीर का और इसी प्रकार शरी 
आत्मा का दर्जा Aa S| 

.. पैर में चोट लग जाने पर हम -रूमाल फाड़ कर र॑ 
पट्टी बांध देते हैँ और इस बात की परवाह नहीं करते किरं _ 
फट गया, तौलिया से शरीर पोंछते हैं वह घिसकर जल्दी । 
जाती है, ! पहनने से कपड़े भी फटते ही हैं. पर. ऐसा प॑ चर 
कोई (नहीं करता !कि इन. कपड़ों को सुरक्षित रखने के R 
शरीर को Ag घड'ग फिरने दें। ऐसा कंजूस तो शायद के ते 
दिखाई पड़े तो रूमाल फट जाने पर उसे शंरीर का खून रि 
कर चिपकावे परन्तु कसे आश्चयं की बात हैं कि सारा: है 
समाज उसी कृपण कंजूस का अनुकरण कर रहा 
रूमाल की मरम्मत देह का खून निकाल कर करता था 

- कपड़े को सुरक्षित रखने के लिए नङ्ग धडंग फिरता ' ६ 

आत्मिक स्वाथे के लिए शरीर का उपयोग वक्त. की तरह | 

चाहिए किन्तु दुनियां की उलटी बुद्धि को. तो देखिए रारी! | 

. अरण पोषण के लिए इन्द्रिय भोग आत्मिक स्वार्थ का बि 
"कुर रही हें । शारीरिक, आवश्यकताओं के लिए areal 
गौरव. ओर आनन्द का.निरंतर इनन कर रही 

: “` अआंध्यात्म शास्त्र कहता है. कि aa ! जीवन का. 

gaat! जीवन की गूढ़ समस्या परं गंभीर .विचार ६ 

` जीवन . अखंड हैं. इस सत्य को समझो और हृदयंगम 

` ना कि आपकी जिह्वा का आमोफोन ' अमर आत्मा ? SF 

आत्मा, कहना जानता दै पर इतने मात्र से कुछ काम न 

सर्चचची ATR Ser RP steers होगी” जिस दिन वा 

` ` ज्ञीवन को--अखण्ड जीवन को, आप प्रधानता देंगे ओर | 


Cw) - 


मदान जीवन के दानि लाभ की दृष्टि से वर्तमान. शरीर के सम्पूर्ण 
'सिद्धान्तों और कार्यों पर बिचार करेंगे 1 . 13 


> ३ 
जीवन को आरम्भ | 
' . grat में ऐसा उल्लेख मिलता हैं कि सृष्टि के आरम्भ 
र “एकोऽहं बहुस्याम' ( मैं एक से बहुत हो जाऊ ) ऐसी इच्छा 
© परमोस्माने की तदनुसार उसने अपने को अनेक अंशों में विभा- 
1 ' जित कर दिया । कढ़ाई में खोलता हुआ तेल-जब जोश खाता है. : 
| रो उसमें खुदबुद खुदबुद करते हुए चुलबुले उठते हैं. । करने के 
R प्रपात से नीचे गिरता हुआ पानी अगाणत बबुले उत्पन्न -करता . 
म॑ हे। यदद तेल के बुलबुले तेल की स्वाभाविक आकृति से और 
है. पानी के बबूले पानी की स्वामाविक आकृति से भिन्न होते हैं । 
॥! “तो भी वे. मूलतः तेल या पानी के ही अंश हैं. ययि पानी 
[ ' तेल शान्त, स्वच्छ, और एक रस वस्तु है तो भीं यह बुंदबुदे 
६ | site बवूले पानी के दी अरा इ । gat मिलने से पानी, का यह. 
री! बबूले जैसा रूप बन गया है।.  :... आर 
= o मोटी दृष्टि भें देखने में इवा, :पानी आर agar तीन 
Ka aren पडती हैं। पर, एक विज्ञान वादी: विद्वान के (किए, 
का नो दवा पानी और ang का वास्तविक रूप UAT है. यह. सब 
(६ पर दी तत्व को बिभिन्न आक्ृतियां हैं । ्ाइड्रोजन ओर. आक्सि- 
* जन बायु के मिलने से पानी बन गया है ओर. बह . पानी फिर 
म चायु के पेटे में आया हेती एक नई शक्कल: में 'बबूला. चन 
i हे । इसी प्रकार ईश्वर जीव ओर प्रति त तीन 
गछ पार्थ RR eS TAT! RE, DMEM एक दो 
at a BE DA A जच 


dec के तीन रूप हें । मति ज्ञान रहित दे योर क 
गति शील है । oe . a 
` . परमाणुओों का आापस में मिलने से नवीन wel स 
बनना और उन परमाणओं के बिछुड़ने से उस बस्तु का! दै 


« ` जाना निरन्तर जारी czar? | प्रकृति जड़ है. ज्ञान रहित ॐ 


. मी वह गतिशील है, उसका एक एक परमाण रेल गाढ़ी के! T 
` चाल से अपनी घुरी पर निरन्तर घूमता रहता है । इस £ = 
Nag कहा जाता है जिसका तात्पयं इतना ही है उसके | .. 

._ णओं में सोचने विचारने की शक्ति नही है। जड़का अथ. 
` नही हे उसमें गति में नही है। गति शील तो सृष्टि की हु 
परमाणु है । उसी हलचल के आधार संपूर्ण भौतिक, Tal 

- विनाश और विकाश हो रहा है। . : R 
_:_ चिस प्रकार दिखाई देने बाले पंच क भौतिक परमार | 
. “से. मिलकर. प्रकृति Ba कायं संचालन होता है। उसी 7 
ya ल र के जायो को आत्मा कहते. 
i 1 क आकार के सम्बन्ध. में उपनिषदों में कहा ग, . 

. कि यदि बाल के अभाग के सो इस ह sia और | 
TRI फिर सो कडे किये जांय तो उत 5 « 
` से भी आत्मा का आकारं सूर्म हे । वास्तव में यह क्या. 


जहा M (“३ 


भा M.A A 


Al 


si Al 


| अधूरी है क्यों कि मोतिक पदार्थों के अणओं की तो ` नाप. | . 


* हों सकती है पर चैतन्य gat को तोलने भापने: या आ. 

. ` निर्धारित करने का कोई पैमाना नहीं बना. है । ईश्वर के! 

” कितने आकार प्रकार के हें इस सम्बन्ध में gadis ठीक ति. 

“ करना कठिन है। बुद्धि अन्य चेतना स्वीकार करती है वि. 

, आत्मा है। पर उसकी लम्वाई चोझाई के सम्बन्ध में कुछ ' 

नहीं जलता है| 5 Math C "3 nat Digitized by eGan > i a 
आत्मा क शाखों मे तेज स्वरूप कदा गया दे। ad 
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| का अर्थं चमर से नहीं हे नरन्‌ बल; प्रेरणा, प्रगति, दलचल, 
| मरुग ater है। एक शब्द सें इसे विकारा या ऊध्नेगमन कद 
| सकते हैँ । पंच भूतो में अग्नि को सबसे अधिक सूर्म कदा जाता 
। है कारण यह दे कि अन्य एखों की अपेक्षा उसमें ग्रेरणा या ` 
' ऊर्ध्वगमन अधिक होता है । अग्नि की ai तथा उसका gat 
| सदैब ऊपर दी उठा हवै। कमे कोटि में आत्मा तेज स्वरूप cap 
| गुण फोटि,में आत्मा-ज्ञान स्वरूप है। वह निरन्तर अधिक 'जान- 
१. करो प्राप्त करने का प्रयस्न-करती हैं. याजक. गर्भ में आते दी 
|. ga सीखना आरम्भ करता हैं और उत्त शिक्षा की गोंद में, घर. 
qt खेल में, स्कूल में, व्यापांर में; सत्संग. में, साधन में, 3g 
| समय तक बढ़ता दी जाता है.। चाहे कोई व्यक्ति पांगल, अन्धा, , 
“gent, गूँगा या अन्य कन्दी वयथाओं से किंतना ही प्रसित at 
ए त हो? उसको जानने की इच्छा मिटती.नदीं.। “ तेज ओर ज्ञान? 
11 अदी आत्मा के दो ara पांव हैँ जिनके आधार पर. अपनी AA 
a जारी रखता है, ऊँचा wear दे और. छोटे से धड़ा, धन्य से 
| मुक्त, तुच्छ से ag आत्मा से परमात्मा, दा जाता Zi 
र जीवन -का fist तेज और ज्ञान की आधार शिक्षा पर 
हु. स्थित दे । स्वभाव कोटि में आत्मा सख्चिदानन्द (सत्‌ + 
या चित्‌+ आनंद ) BVT Et सत्‌ का अथे दे सतत रहने 
' बाला, सदैव स्थिर, शाश्वत, अंबिनाशी, अखंड, कभी नंष्ट ` 
प | न दोने वांला । चित का अयं दे - चैतन्य, जाग्रत, {व्रचारवान, . 
के Sant ada कर्ता, निभाता | आनन्द का अथे हे-- 
किं SSG असन्‍न, खुश) दुख रहित । यह सब स्वभाव आत्मा 
१. SE latest अनेक गुण हो सकते हैँ पर बतेमान समय 
Ya आध्यात्मिक अन्वेषक जितनी शोध कर. सके % 
थ| उनके ATA ATT MOTTE OFA, HL AY माना 
pa 


= 


6 380) 


आत्मा के सम्बन्ध में थोडी सी जानकारी प्राप्त कर से 2 
_इपरान्त कहे प्रश्न उठ खड़े होते हें । वह यह कि का 
' पि ईथर का ara, और तेज स्वरूप, जञानवान, 3 ie 
` तथा अविनाशी है तो मनुष्यों कां जीवन पाप मय ओर! i 
क्यों. होता दै ? जब आत्मा सब में एक समान है तो al 


त. N 
~ कोई पुण्गांत्मा क्यों है? एक दूसरे के विचार ओर के. 


नहीँ 1 दु 
नही जोब हारा होते हें । जीव और ईश्वर को एक 3 
जा सरता वह प्रथक प्रथक दो age हैं । हां आतमा! ह 
परमात्मा पानी और बबूला जितने जरा से | 
= । आत्मा को परमात्मा कदने में कुळ दोष नहीं, A. 


. . स्थूल, सूम और कारण शरीर के अहंकार dat 
. हैं। आत्मा ass जीवन धारण कारता 


भोजन; arah, gan, लाठी, जता, चाकू, दीपक आदि í 5 
करते हैँ । इसी/अकार पंचभूतो से वना हुआ स्थूल ait 
“बुद्धि चित्त, अहंकार सेबना हुआ सूकम शरीर एवं are 
संकल्प स्वरूप कारण शरीर, आत्मा के ओजार बनते हैं।. 
मोटा repeated eH होती रै 
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| इच्छा उठतो दे कि भोजन करे इथी प्रकार मे को प्रेरणा. 
। हाती & कि जीचन धारण-करे यइ संकल्प या बासना रूप कारण 
( शरीर हुआ arr भोजन की इच्छा दोने - पर दिमाग में एक 
॥ मानस चित्र बनता है कि आज तो दाल, चावल, ह झा; पूड़ी या 
३ अयुक चीजें खानी चाहिए, उन साद्य पदार्थों के रंग, रूप) खट्टे, 
p मठे सपाद, सूल्यः सुव्रिथा, कठिनाई, परिणाम, आदि झाइएक 
(| नकशा वन जाता दे । यह नका था मानस चित्र सूकम शरीर है 
॥ मनः बुद्धि, चित्त, अहंकार के समिश्रण से इसका . faa हुआ 
1 SA मन ने चाहा सइ,» खायेगे, बुद्धि ने सोचा Wee, असुर 
दुकान पर मिलेगा चित्त ने ehar किया हां TSE खाना ठीक 
1! हे वह स्वादिष्ट भी हे. और वलकारक भी है जब 
‘ होगये तो seg खाने का एक निश्चय दोगया यह Raa 
4 विश्वास या संस्कार कहा जायगा | आपने समभा होगा कि जो 
al कार्य करने को तैयार दो रही दै. उसका भावी चित्र ta 
3 || करने वाला और जा कार्य हो चुके हैं उनकी याददास्त के चित्र | 
र सुरक्षित रखने arar सूदम शारीर है. ।- जव आपके विचार कार्य 
3 , रूप में परिणित alt दें। कल्पित भोजन जब क्रिया दवारा पे यार 
(era और सामने आकर प्रत्यक्ष दिखाई देने लगता हैं एवं 
Ti शुख में होता हुआ पेट से पहुँचता हे तग वह स्थूल 'शरीर बन 
14 आता है। आंखें उसके स्तररूप को देखती हँ, नाक उसकी सुगन्ध 
sm है, जिह्वा खाद चलती है, त्वचा TAT और पेट भर जाता 
, * डे | इसी प्रकार आन्तरिक इच्छा के अदुसार. च." शरीर की 
दे | आवनाओं के अनुरूप स्थूल शरीर बन जाता दै । स्थूल शरीर 
p मिट्टी, पानी, हवां आग आकाश आदि के परमाणुओं मिलने" 
{ रक्त, गास हड़ी आदि उपकरणों का बना Ma होता- हें, Ta 
a | TEAR Tp apes” Hae! Viol Ma yy „साधनों 
ह, से उसे देखा जा सकता है। मरने के बाद जो निकलता 


MCR a 7 ह” 
` है बह घु'धला, भूर, भाप जैसा, वजनदार, उड़ता दुधा, ` 
. पदार्थों को छेद.कर पार दोजाने वाला होता दे और ए की 
राक यंत्रों से इसे देखा जा सकता है । अन, gel थ 
` अइकार चार अलग अलग पदार्थ नहीं हैं, SA रक्त; मांग. २. 
भिन्न भिन्न पदार्थ हैं बरन एक दी बिचार agar दै। बर ति इ 
GMT कई त के काथ करने फे कारण कई नामों से छ| क 
` जाती है जेले एक मनुष्य भीख मांगता हो, गाना. यात | शा 
Taat «रता हो, ओर falar करता, हो तो जिस 
आ कास कर रहा होगा अनजान व्यक्ति उसे बैसे (है 
«SERA कोई उसे भिखारी, कोई गायक; कोई पहल हे 
oes और निर कहेगा। इसी प्रकार इच्छा करते समय * 


तक ओर निशंय करते “कह र्थ 
समय चित्त, और, वि समय इद्धि, राचे ओर ' आकषण 


भे उसे अहंकार कहा -जाता 


a SBR ge में Ta 
दता, सन जय स्वाद 'की इर TE 
ar वक्ष जाता है। ae sl करता है तो ‹ जिह्मा 
प्यास, ata, सल मूत्र त्याग Et 
FÈ खाने का इच्छा भी 
, सा मुह चलाते ह और संयमो a सेर सारे दिन : $ 

ˆ साग सत्त, मिल जाता हे उसी से 
: , अगल बगल Teel में रखे हुए 
क्या च्छ करेंगे कि हमे Dar 


a 


च 


ie ‘Ces 


iz ः : Le 
pat तरह मालिक मन कों अपनी पीठ पर बिठाकर उसकी 


j आज्ञा पालन किया करते X । जिस प्रकार स्थूल 'शरीराभिमानी 
(VM मन क्री सुनन, देखने, चखने, सूँ घने स्पशं करने सम्बंधी 


!| इच्छा जिस इन्द्रिय द्वारा पूरी होती है उस. इच्छा पूति से 


ह| सी इन्द्रिय का कार्यं समका जाता है उसी प्रकार सुद्धम 
| शरीराभिमानी चचना के चार कामों को-सन बुद्धि चिच अहंकार 
६ नाम से पुकारा जाता है | वस्तु एक ही है सवे 'साधारण की 


इ/ जानकारी की सुविधा के लिए कार्यों के अनुसार नामों को . 
इ अलग अलग कर दिया गया है । कारण शरीर. संकल्प मात्र . 
६ है। “ में जीदन जिऊ ' इतनी सी भावना की प्रेरणा फा एक . 
| बीज जा अपने प्रबल आकषण के. अनसार [सृष्टि के ata 


(3 अपने योग्य संपूर्ण सुनिधाएऐे' ओर साधन खींच लेता है 
[६ कारण शरीर है। इस कारण शरीर का रूप, आकर अत्यंत 
/ही सूच्म है“ विश्वास की गांठ? इतने से शब्दों के आधार 


कर सकते हैं। ' 


| हमें आत्मा और जींव का अन्तर पाठकों के बताना था. 


ह इसी की भुमिका बांधते हुए उपरोक्त पंक्तिय़ों में जीब के तीन 
व 'शरीरें पर प्रकाश डाला गया है.। इन तीनों रारीरों फे नाना 
प्रकार के कार्यो' की अभ्यस्त एक स्वतंत्र चेतना बन जाती है । 
: head चेतन की दृष्टि से ue गतिमान alt हुए भी जड़ दी 
' । उराई जायगी। वैसे तो जीव सोचता विचारता कमे करता, 
प्रति करता, fears देता है. पर वास्तव में इसका प्रकाश 
स्वयं अपना नही हैँ । चन्द्रमा. में चःकने ग्रोग्य कुड नहीं है 

पर सूय के प्रकारा से चन्द्रमा चमकला दै ओर दर्पण पर 
दीपक दो. रोशन ney ASSIA DG IRTA Ahoi बैसा 


ही चन्द्रमा पर सूय का प्रकाश पढ़ने से चांदनी निकलती हे) 


a 


| पर पाठक झात्मा के कारण शरीरकी sy थोड़ी सी cer _ 


` 


( १८ ) .. । 


आत्माने अपने लिए जिन तीन शरीरों को चुना है वे के कर 
न्द्रमा के समान हैँ आत्मा रूपी सूय का इन पर, प्रकाश (शा 
स एक चकाचोंध उत्पन्न होता हैं । यही जीव दै । प्रकार 

खे उत्पन्न हुआ दे तो भरी बह सूर्य नहीं हैं, जीन सचख से ३. 
` हुआ-है तो भी यह अत्प्ञ हैं fag से उत्पन्न हुआ है. दे. आ 
MS ०. 7०7 0 


_ .' जड़ प्रकृति से बने हुए तीन शरीरों और चेतन्य इ धः 
| - कै-संसग से बने हुए जीव की श्रेणी निर्धारित करना बड़ा a 
- दै। विद्वानों में इस विषय पर बड़ा सत भेद है । खिच्छा दे 
घोड़ा कहा जाय या गधा यह बड़ा रेडा प्रश्‍न है । प्रलय दी! 
A जीव का आस्तित्व नहीं रहता और आतमा परमात्मा में कि दोर 
हो जाता दै इसी प्रकार मुक्ति की दशा में भी जीव का. $ 
` समाप्त दोजाता हे आत्मा शरीर पर स्वयं शासन करता (र 
` इन दोनों दशाओं में जीव की हस्ती निट जाती है। if 
दृष्टि से उसे TATA जड कहना पढ़ता हे ।. प्रकृति में ae 
बिचारने का गुण नहीं है किन्तु जीव के पास बुद्धि! 
neat दे इस लिए उसे चैतन्य कहना पढ़ता है । पि 
खिच्चर को घोढ़ा कहने बालों का. s 
. गधा कहने बालों को भी झूठा 
SFR An : अद्देत वादियों का ।विरोध युगो पुरु 


TET न कि आत्मा हो मनुष्य है | जोषी | 
उसकी एक किया दै जो बन्द भी हो wen द Re 
zat नहीं कहा जा सकता हे । आत्मा ओर परमात्मा एक दवे पिं 
लिए अतत धर (को dad TR on ऽपि जीद 

ल्पशक्ति बोली 


स्तन सत्ता हे जो शरीर. aa, संच 


L ~ A 
li- ag an Gen) 
| करतो द्वै । a परमातमा को जीव से प्रथक और उसका 
pres मानते हैं | ee 
| ` जीब.के स्वरूप को जानने के लिए एह उदाहरण के 
| आधार पर उसे मन सें बिठाना. होगा । मान लीजिए ka 
“कड्या जल रही हें ओर धुआं हो रहा है ae का विश्लेषण 
। कीजिए कि यह क्या हैं ? कालापन, नमी, और दबा, जो उसके 
po है वह लकड्यों का रूपान्वर है और गर्मी जो. 
{oat दे चह अग्नि का खंसगं दे । जीव एक प्रकार का TET 
(हैं जो लकड़ी और अग्नि के, संसग से प्रकृति और आत्मा के 
(संयोग से-वना है । यह Tat गुणों, में अग्नि और लकड़ी के 
दोनो से कई अंशों में मिलता हैं और कई में विपरीत या . 
६पिरुद्ध हे । अग्नि या लकड़ी दोनों में से कोई भी काला नहीं हैं 
AR धुआं काला है | रसायन क्रिया अनुसार दो बस्तुओं के मिश्रण 
| i. एक अलग गुण बाली वस्तु बनती है । तेल और सोडा के ` 
गुणों से बने हुए साबुन में E अलग -गुण दै । साबुन न वोः . 
; रिस की तरह चिकनाई के got लगाता है ओर न कार्टिक की 
| पिरद गला देता दै। वरन्‌ उसमें माग देने की एक नई योग्यता, 
यी oe आत्मा केबल सत चित, See 
स्त्ररूप दे पर जी 'शील न ' 7 
विकसित चोर झालली. art चौर झा समी तर के 
णो चाला दे | यह पुणय की ओर चलता हे और पाप की ओर 
हशी लोट पडता है र, ara 
६. परमात्मा की इच्छातुसार आत्मा जीवन जीने का 
` श्प करता है, जीव a a सूतिमात प्रतिमा है। 


| 


4 
l 
À 
i 
1 
1 
ी 


( a २० ) ४ ट्‌ N k 
` दोड़ता हे । site युद्ध करता दै । Sana राजा का नेत्र 
बद्द चाहे तो इसे नीकरी Agere भगा सकता है । राजा i 
राज्य से हवी सेनापति की AA हे । यदि राया ˆ 


Ta रांजा का जीव सेनापति हैं अथवा Ka 
आत्मा निलिप्त, अगिकारो, पवित्र ओर अविनाशी AI 
. कारण अपने महान गौरथ को अनुभव करती दे ओर है 2 
का सिंतार बजाने का काम जीव रूपं TAT को सोप दे 
- और खुद साक्षी रूप देह में रह कर उसका संगीत AAT t 5 
है। राजा स्त्रयं लड्ने नहीं जाता सेनापति. उसकी इच्छा ए। £ 
करने के लिए युद्ध के साज सज़ाता दै । गतये को अवि 
होता दै कि x. अपनी इच्छानुसार सितार बजाब, सेना. डू 
को अधिकार दोतां दे कि मोचे बन्दो करने, आक्रमण करे x 
' झमुक अख का. अमुक प्रकार प्रयोग करने, की योजना बनावे z 
साक्षी रूप आत्मा अंपने अधीनस्थ गयेये या खेनापांत * = 
सलाह तो देता है पर हर घड़ी उनके कास में हस्तदेप ग. 
करता । कोई !गनैया मक्कारी करे आट उलटा सीधा मा ६ 
बजाब या कोई [सेनापति अपने प्रभाव के कारण खेच e 
S अन्य उलटे कायो. के लिए करने लगे तो अत्र 
ER ओर निलिप्त आत्मा उसे अविचल भाव रै: 
l वा हुआ देखता रहता है और अपने fat, 


न्त्राय & अनुसार यथा समय x if i 
में भेज करं व्यवस्थानुसार दं Tae या सेनापति को aa, 


° Ces ar giq कर्‌ देता हे l ` 
A र करने में स्त्रतन्न होता gar भी जीव 1 त्मा a 
. आधीन है। गि जीव फूल पाने सें TE 


1 
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। ` जीवन का स्वरूप! 


1 7 जीबन के आरंभ, विकाश और अन्त की जानकारी 
१. प्त कर लेने के पश्चात जीवन का स्वरूप जानने में कुळ अधिक 
|| कठिनता न दोनी चाहिए । पत्थर को सर्दी गर्मी, दषे शोक का 
ह गन नहीं होता क्यों किं उसके अन्दर चैतन्य तत्व नहीं दै ।. 
| घैतन्य़ राशियों को सृष्टि की इर एक हलचल का. अनुभव ata 
Wi मेघों की घटाऐ' उठती देखकर मोर तक नाचने लगते हैं, 
शरद में. खंजन पक्षियों वल झुण्ड किलकारियां मारने को बाहर 
अ. निकल आता दे, बसन्त में कोयलकी कूक सुनते दी ;बनदी RI 
र. सनुष्य अधिक संवेदना शील हे इस लिए उसे प्रकृति की बहुत ( 
न ओटी इलचलों को भी अनुभूति होती है । परत यह सम दर 
3 शोक दोते तभी. तक दै जब तक शरीर जीवित है | मृतक शरीर 
ह को कुळ भी दप विषाद नहीं होता । इससे यद जाना TS 
न. कि दुख शोक की. मकार चैतन्य तत्व मे. से निकलती, हैं | 
| स्रारंमी के तारों पर चोट. लगी कि वद मान मनाई! तबला; 
s ६ सितार, बांसुरी, नफीरी, ढोल, मजीरा चोट खाते ही अपना 
शब्द :करने लगते हैं । माजा. कि Jahat की चोट से बाजे 
१ परंगित होते हें पर जो शब्द निकलता दे बह बाजे में से ही 
नभ! रसता हे ।, Jakata यदि धरती पर पटका जाय तो न 
i तो सितार की सी ध्वनि निकल्लेगी और न धन M 
| स्वर निकलेगा | इससे जाना जाता दै कि सुख ES जन का, 
३ अपना त्रिषय है। ` an 
| पाठक जानते हैं कि आत्मा सत्त चित आर आनन्द 
स्वरूप है। उसका कान है। दुख वो आनंद के अमाव को 


क्ते Reged "वससु TATAA | 


N 
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आजाने से अंधेरा 'दो जाता है ऐसे ही आनन्द रूप थत | 
TK tah बीच में अज्ञान का पर्दो आजाने से अनबन} . 
रूपी दुख दाष्ट गोचर होता है अन्यथा दुख नायक किसी v 
. का जीवन के आवश्यक तत्वों में नहीं दै। a 
> जवन का , मूल खरूप दुखमय नहीं वरन्‌ आनन्द | ho 
है। ईश्वर ने संसार की रचना इसप्रकार की है कि उसके a x 
शये हमारे लिए सुख और सुविधा प्रदान करने वाले हें । सा | 
में अज्ञान के अतिरिक्त एक भी बस्तु ऐसी नहीं है जो दुह 
दायक हो ।. मित्र, परिबार, झी | 
` अपरिचित सभी पर दृष्टि डालिए यह सभी अपले हित rah 
सहायक, स्नेह भाजन एवं सुख दायक हैं। 1 
_ ` एश चणके लिए अपने कलुपित स्वार्थ पूर्ण एवं ata 
A ` अजग रख दीजिए और भावना पण, 
कार sit ह 
aa र करती हूँ ओर बस्तुओं के विपी 


RT मुफ्त में दूध पिलाने 


वक्त सेत्रा करने बाली हैं। पिता - 


Ka । पुन्न ऐस ir बढ़िया 
: करने पर भर “नहँ | खरीदा 


SRC) 
' बात देखिए हर तरफ से सहायता बरसी पढ़ र्दी दै। पुलिस . 
सुरक्षा के लिए खड़ी दै, डाकखाने वाले दूर देशों का aes 
लाते लेजाते हें। दुकानदार कैसे कैसे सुन्दर भोजन बद्ध लिए 
| बैठे हैं 1 कल कारखाने कैसे केसे आनन्द वायक पदार्थ बना 
रहे हैं । प्रकृति जन्य कार्या की ओर ध्यान दीजिए सुन्दर ऋतुए', 
उत्पादित कंद मूल; फल फूल, लता वृक्ष, नदी, पतत, धातु, रत्न, 
आदि अनेकानेफ उत्पादन हमारे लिए कितने लाभदायक और 
' सुविधा जनक है। पशु पत्तियों तक, Adaa हमारा 
` कितना लाभ होता हे । औतिक दृष्टि से, शारीरिक सुबिधा के 
खयाल से, चारों ओर आनन्द ही आनन्द है। दुख तो झाटे Ñ. 
'लमक की बराबर दै सो भी स्वाद परिवर्तन मात्र के लिए 
अन्यथा चारों ओर आनन्द का ही सागर लह रहा ZI PN 
` मानसिक दृष्टि से Fer जाय तो ale की सारी व्यवस्था q 
_ ली की आत्मोज्ञति के निमित्त दे। कितने ही प्रवन्ध तो ऐसे हैं. ५ 
जो अनिच्छा रहते हुए मी. बलात्‌ जीव को उन्नति की ओर 
| उड़ाये लिए जा रहे हैं । N प्यास, निद्रा, मल्तत्याग; कामेच्छा 
. आदि शारीरिक वेग उठते È कमं करने. के लिए बलात म रित 
' करते हें a कहते. हे कि चाल्य ही नरक ओर कर्तव्य ही 
| स्त्रग हे । जीव कहीं प्रमोद वश कतव्य करना भूल न जाल 
। इसलिए इश्वर इन बेगों की धक्के वाजी जारी रखती है बह 
| ठेल ठेल कर हमें आगे बढ़ाती हैं खी फें कारण, प्रम काऊळछन - . 
कुळ संचार .होता ही हैं। पुत्र के कारण त्याग करना ही पड़ता ` 
| है। पिता माता को देखकर कृतज्ञता श्रद्धा का छुछ न G7, 
. आविर्भात्र होगा ही। भाई बहनों के प्रति आत्मीयता बढ़ेगा, , 
मित्रों की सहायता, सहयोग करने के भाव उठेंगे कहां तक कहे. 
| कर ले a ai RS SSS 
छोड़ते ey अति में सहायक हीती हैं.।” fra जनों की 


> £] 


( २४ ) 


मृत्यु से वैराग्य, ञाता हैं, पीड़ा से ईश्वर की याद आती है! 
के समय भविष्य में sad न करने का मन होता है, दूसरी 
अन्याय करते देखकर ged निरोधी रोष उत्पन्न होता| 
शत्रुओं से आत्म रक्षा का, चोरों से सावधानी का, उठाई गी, 
` सतकता- का, आवश्यकता से आविष्कार का, जन्म | 
डॉ | daki सृष्टिकी एक भी. “बुरी बात” ऐसी त 
. -जो दर्मारी आन्तरिक चेतना बिकसित, सतके ओर, तीत्र ४, 
"इई ज्ञान gfe में, भात्मोन्नति में, सहायक न etal 
/ इस प्रकार तत्वतः जगत का प्रत्येक कायं जीवनोपयोगी हो 
कारण सुख प्रद ही दै, अज्ञान के कारण AAN 
से डरता दै, कालो तस्वीर को देखकर भयभीत होता दै. 
रस्सी को सांप समझ कर घबरा जाता हे । इसी तर्द म । 
अपने अज्ञान के कारण सुख जनक। र! [हितकारी arit 
í दुखमानतेहे। . deen eee 
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` शारीरिक पीढ़ाओं सम्वन्धी कळु घटनाएं le 
पर उनमें भी जितना दुख होता हे उसका Pu स्प | 


-. ओः एक चोयाई शारीरिक होता 


हे । धीमारी सें, adu 


, फोड में, पीझ तो होती है पर शारीरिक क्ट saia 
दोता, मानसिक दुख की ही उसमें प्रधानता होती है । > 


को carts faz रोगी प्रायः तैयार नहीं होते क्या 


ti 


जानते हैँ कि घडो से घड़ी बीमारी में उतनी पीड़ा ,नहीं 


जितनी कि ओपरेशन के समय होती है। रोग में cee 


का अशक्तता मय नशा सा छाया जा. रहता है, जिसमें कई 
आसानी से सहन फर लिया चिं way कै समय Ai 


पहार. Ma AN ie 


मखु दडी आणी 


ही सहन MAURI राखन पद्वार में शारीरिक कष्ट हो 
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we भी मानसिक दी हैं । हिरन पैर में गोली erat भी दौड़ता 

रहता है, युद्ध में घायल सियाही भी बीरता पूवक लड़ते रहते 
* हैं। देश भक्त योद्धा फांसी के तरते को हेसते हुए चूमते हैं। 
Arga अपने हाथ तद्यबार से अपना शीश उतार देती हैं । 
-Raa में सती प्रथाऐ' के अनुसार प्राण देने बालीं महिलापे' 
। विचलित नहीं होती थीं ।! बन्दा बैरागी जते हुए तवे पर 
| तिल तिल करके gar) दधीचि ने जीते जी अपनी हड्ियां . 
' निकालदीं।. आत्म हत्याओं के समाचार तो इम आये दिन 
| सुनते रहते हें । यह घटनायें बताती हैं कि शख प्रहार का 
| कष्ठ वास्तव में उतना?मंहीं होता जितना सममा जाता दै। 
। शरीर शाह के पंडित जानते हैं कि कठोर प्रहार होने पर तुरंत C 1 
दी उस स्थान में gaa आजाती हे | maag से कई वार 
र यह पता भी नहीं चलता. कि हमारे फोई बड़ी चोट लग गई \ 
Sl पीछे खून देखकर उस प्रहार की गंभीरता का पता चलता . 
Rl मरते समय या, शास्र प्रहार से कष्ट, तब होत; है. जब प्राणी 
। अपनी Saat, लाचारी और असहायता अनुमत करता हें। , 
किसी ager को बांधकर पटक लिया जाये और उसे भयभीत, | 
a an, ` असहाय बनाते हुए मार डालने का . राव बनाते हुए 
एक सुई की बराबर भी छुरी नॉक चुभोई जाय तो उसे पचास 
Vet एक सोथ भोंर देने का सा कष्ट दोगा.। वास्तव में बद 
Se शरीरिक नहीं वरन. मानसिक था । हमारा तात्यये यह 
ik N का हे कि जीवन से सम्बन्ध रखने वाले संसार के किसी 
भी कार्य में aan दुख नहीं 2) यदि दुख दै भो तों वह 
झाटे में नमक की बरावर स्वाद परिवर्तन के लिए दै । जीवन 
शी आधार शिला आत्मा है, आत्मा आनन्द मय है इस लिए ' 
ANTAR भोर आनन्द” भय हेत" सूर्यः-अकाश०'य b ०९हस०लिए l 
पेकी किरणे भी प्रकाश मय ही दै । दुख ओर कुछ नही. एक 
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अज्ञान जन्य श्रम है जो अन्धकार रूपी भय के स्वरुप रे 
` प्रकट होता है और शंका से डायन, संकल्प से भूत, बना 
gel के पर्वत के समान इमं डराने के लिए खड़ा न्न 
ag : ह 
यह समझना भूल होगी कि नीचे. की योनियां मोग 

योनि हैं और उनमें भोग रूपी. कष्ट ही कष्ट दै। हर डीव 
अपने आप में पूणं हैं । इर योनि कर्म योनि दै और भोगयोरि 

: भी है। केवल मनुष्य ही स्वतंत्र कता दै ओर अन्य जीव 
पराधीने हैं. यह मानना उचित नहीं | हर जीव अपनी सीढ़ी 

: की मर्यादा में अपनी शिक्षा प्राप्त करता है, अपना कर्म करता ९ 
और साथ-साथ फल भी - भोगता चलता है। मनुष्य जीवन मे 
TH होने वाली अधिक सुविधाओं. ओर. पशु जीवन की अल 
सुत्रिधाओं को देख कर हम ऐसी धारणा बनाते हैं कि पशु वे. 
अल्प ज्ञान वाले हैं इसलिए यह तो नीच या भोग योनि वाहे 
हैं। संभव दै एक घोड़ा झपने से नीची योनि वाले aera 
देखकर उसे भोग योनि मानता हो ओर स्वयं कर्म योगे 
` सममता हो। इसी. प्रकार यह भी संभव हैं कि देव योनि वार 

जीवम युक्त महापुरुष हम माया बंधित भव-सागरी सनुष्यों 

भोग योनि मानते हों और स्वयं अपने को कर्म योनि स्वयां 


| सरूप ने किसी का भी x x 
È 1 सभी Rerata "शवर ने GA “झोनन्दे otri è gi | 
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समदर्शी दयालु पित किसी के भी साथ में न तो एक्षपात करता 
है और न किसी को सुख सौभाग्य से वंचित रखता है। हर 

: जीव का एक धर्मे दै बह अपने धर्म से जब पतित होता दै और ` 
पाप कर्म करता दै तो मनुष्यों की तरह ही दंड भोगता है। . 

Redd इर .एक योनि के जीवधारी का एक धमं है । 

j आप पूछ सकते हैं कि पशु "पत्तियों को धर्म शिक्षा किस प्रकार . 
“मिलती होती ? वे ध्रमं अधमं का. hua केसे करते eft? 
इसका उत्तर यह है कि वेद भगवान? उन्हें धर्मोपदेश देते हैँ । 

le का अर्थ ईश्वरीय ज्ञान है । आप पुरुष और जीवन सुक्त 
महानुभाव समय २ पर मनुष्य जाति के उपकारार्थं उस ज्ञान 
के देश काल पात्र को दृष्टि में तखते हुए पुस्तकाकार भी बना. 

_ दिया करते हैं। समस्त धर्मों ओर धर्म प्रन्थो का अन्त खोत - 
` वेद ही दै। pos ; 

` ` जैसे सृष्टि के साथ दी सृष्टि का नियम भी बनता दे।. 

उसी प्रकार चैतन्य जीव के साथ जीव का -नियम भी बनता है। 
सृष्टि का नियम हैं कि पृथ्वी ऊपर से गिरने वाही वस्तुओोंको , 
अपनी ओर. खींचती दै वह कभी भी झपना नियम भंग करके 

| -पेसा नदी करती कि गिरने. बाली चीजों को ऊपर आकाश को 

Tema यदि गिरने वाली बसुओं में या पृथ्वी Ta 


ऊपर में कोई विकार 
सिला दिया जाय कोई रसायनिक या विद्युत प्रवाह 7 फैला 
ORS तो इन दो दशाओं मैं इण्न ख aa 
मयादा इद है और इस माओ यावि = 
. झ्य). हो सकता है। इसी प्रकार चैतन्य जीव का एक धमे ` 


( रः ) 


है । जीव धारी भी एक नियम के अनुसार ही काये करते हें 
. जब उस स्वाभाविक धमे में गड़बड़ी होती है तो ae अधं... 
कहा जाता है । इस धर्म का धर्मी के साथ-नियम का पदार्थ के | 
_ साथ-इतना प्रबल संबंध है कि उसे किसी. भी प्रकार प्रथक नहीं 
- किया जा सकता । यदद नियम या घम एक सत्व है जो प्रत्येक. 
जड़ चेतन ष॒दाथे के अन्तर्गत पूरी तरह से घुला हुआ दे । वही | 
वेद हे. । बेद अनादि है, अपौइधेय हैं और ईश्वर कृत हैं।. 
सृष्टि का हर एक चैतन्य प्राणी बेद को wat के लिए बाध्य है: 
क्यों कि संपूण सपत ज्ञान द्रेद से ही प्रात होता दै अथवों यो 
* कहिए कि संत ज्ञान ही वेद हे इसी निखिल विश्व व्यापी वेद . 
में से विभिन्न महात्माओं, मईर्षियों तथा अबवारों के समय कीः 
आवश्यकंतानुसार SF थ'जलियां भर कर धर्म e लिखे 
X ओर फिर समय समय पर उसी वेद फे आधार पर उनमें ` 
संशोधन किये हैं । ` rs Ses : 
Ges आदि.में जब कोई लिखी हुई घर्म पुस्तक न थी 
वब भी प्राणियों के अन्तःकरण में सत की, औचित्य.की; . 
कर्तव्य की, धर्म की पुकार मौजूद थी । वेद का संदेश साथ था | 
"बिना पढ़े लोग जिन्हे किन्ही पुस्तकों के पढ़ने या सुनने का 
अवसर नहीं भिला वे भी ॥कतव्य थः को जानते हैं । उनका 
अन्तरात्मा भी यह बता देता है कि क्या करना चाहिए क्या च | 
करना चाहिए | जिस प्रकार वायु, जल, भोजन आदि की सम्पूणं 
आणियों के लिए व्यवस्था हुई -उसी प्रकार वेद रूपी ज्ञान भी. : 
सम्पूणं प्राणियों को द्या गया है । जीव के अन्तराल में से. एक्क 


दरु उठती. हे जो कतंब्य और. धमं कां निरन्तर पाठ पढ़ाया , 


करती हे । निरंतर धर्म मार्ग पर सुदृढ रहने. के. लिए , सावधान | 
किया करती है। मासी के मागमे, Batan हा है सके ‘ 
बिना उसकी sea Karaan | ee a 
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_ दर जीव क्रमशः अधिक. ऊँचा. चढ़ता आता है. और 
` भधिक उदार, परोपकारी, सत्यनिष्ठ एवं स्त्राथत्यागी da 
, जाता है । सर्पिणी अपने अडे बच्चों को खा जाती है किन्तु * 
: गा अपने बच्चे की रक्षा के लिए. जान पर खेल कर शेर से भा. 
लडन. को तैयार at जाती है । विद्यार्थी. एक एक पाठ याद करता 
' जाता है बेसे ही योनियां आगे के पाठ याद. करती जाती हे. । तक 
j ST qa भी वद्दो घनता जाता | स्वांस-प्रशांस-क्रिया और 
' सकुडने-फैलने की हरकत हर क प्राणी करता दै.। यह उसका. 
धर्म दे किन्तु शरीर बृद्धि के साथ फेफड़े भी बढ़ते हैं और जितनी 
` हता छोटा ग्राणी-खींचता था बड़ा प्राणी उससे अधिक मात्रा में . 
' खींचता है। चींटी की मास पेशियां बाल बरावर सकुडती फंलवी 
` हैं पर बिल्ली दी पेशियां आंध इञ्च तक सङुड़ती फैलती हे । 
| शरीरों के परिवर्तन से घमं के. स्थूल रूप में, क्रिया. की वांझ . 
` व्यवस्था, अन्तर हुआ पर मूल घम नहीं बदला । aa ` 
और आकु'चन प्रसारण सब में समान हे. उस बीज रूप मूल . ( 
त्व में अन्तर नहीं आंया तो भी समयानुसार बाह firana 
बदल गई' | जीव का धर्म असत्‌. से सत्‌ की ओर, अन्धकार | 
से प्रकाश की ओर, मृत्यु से अस्त की ओर चलना दै। यह यात्रा - 
) इसकी जिस मंजिल पर पहुँच जाती है उसी के अनुसार बाह्य 
परिस्थियां बदलती जाती हे. 1. : क Ea 
` प्रथम कक्षा का विद्यार्थी गणित के meat का हल नहीं 
| जानता इसलिए आध्यापक इसके लिए उसे दोषी नहीं ठाद | 
किन्तु. तीसरी qua छात्र यंदि बताये हुए गणित को ठोक 
रीति से ca न करे तो उसकी पीठ पर मास्टर का बेत. पढ़ता 
Alc व्यक्त का अन्तःकरणं, ld अनुसार be 
` रपा हुआ sag आता हे. उसमें सात्विक गुण कमरा went 
A जाते eo ka ड na 


CR) 
बृतियों की बुद्धि होती जाती है। पाप पुण्य की परिभाषा करते ' 
हुए आपको जानना चाहिए कि अन्तःकरण फे उन्नत दृष्टि कोए 
के अनुसार काम करना पुण्य एबं पीछे छोड़े हुए दृष्टि कोण 3 
नुसार कार्य करना पाप दै । मन में सदे देवासुर संग्राम हुआ 
करता दै। पिछली योनियों में जो स्त्रभाव, धर्म थे किन्तु अब 
` भर्तेमान दशा के अनुसार वे बचपन के छोटे कपड़ों की तरे 
चेकार होगये हैं वे बिचार अब अधुर एवं (अधम दोोगये हैं। 
आत्मिक विकाश फे साथ साथ जिन अधिक सतोगुणी कार्यों 
. के करने की भीतर से हूक उठती दै बह देव एवं धर्म | धर्म 
` अधर्म का, देव असुरों का, राम राबण का,. पाणडव कौरवों का 
यह धर्म युद्ध निरंतर मन में हुआ करता है. । आणी का ma 
है कि बह ऊँची कचा चढ़ने पर पिछली पुस्तके रटना छोड़ कर 
आगे का पाठ याद करे । धर्मे युद्ध में असुरो का निरोध और 
देवताओं का समथन करे । शान्त चित्त से किसी कार्य को करते 
समय देखे कि स्त्राथ क्या कद्दता है. और परमाथ क्या कहता 
हि | इस निरीक्षण के .पश्चात्‌ स्वार्थ रूप असुर को तिरस्कृत . 
करके परमार्थे रूप देने पक्ष का समर्थन करे । ।यही धम कन्य 
है। स्वभावतः अधिकांश जीव इसी मंजिल एर चढृते चले जाते 
हँ us अपनी मंजिल तय करके जीवन लक्ष-परम पद्‌, को प्राप्त 
` कर तेते हैं 1 किन्तु कुछ ऐसे भी दुराग्रही इठधम्ी करने चाले 
- होते हें जिन्हें आगे बढ़ने में काल का सा डर लगता द्वै ।. भीतर 
प्रेरणा उठती है कि चलो अमुक शुभ फर्म करे, अमुक परसार्थ 
. फार्य को अपना किन्तु बह अन्तःकरण की पुकारको न सुनकर 
उसे AN रहता क R m को नहीं छोड़ना | 
Gest | अध्यापक गणित सिखाता दै पर जिह छात्र !ब्रणेमाला 
को दो SASSER, पेले ही विद्यार्थी, Rona -पर०चपत और 
`` पीठ पर बेत पड़ना आवश्यक है । . - : ai 


55७. 
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का आत्मा की घम मागे पप चलने की अन्तःप्रेरणा को वेद- 
कहते हैं यहीं धर्म दै यही ईश्वरीय आज्ञा हे । आत्मा . 
-की धर्म प्ररणा को कुचलना ही आत्म हत्या हे इसे अह्महत्या 
भी फते हैं । यजुबेंद के चालीसबे अध्याय में Sagar 
नाम ते लोके० ? मन्त्र में स्पष्ट कह दिया कि ऐसे आत्म हत्यारे 
घोर अन्थकार पूर्ण नरक में पड़ते हैँ। ate रखिए दुनियां में 
: एक ही पाप है ¦ आतंम हत्या ' आत्म हत्या जिस परिमाण में - 
की उसी के अनुसार आधि-देषिक, आधि दैविक और आधि” 
das दंड मिलते हैं। आत्म इत्या जैसे कर्मा का परिपाक ही दुख 
` हे । अन्यथा इस जीवन में स्वतंत्र रूप से दुख का एक कण «भी 
मोजद नहीं है । कोई व्यक्ति रमणीक वाटिका में बेठ कर मद्य 
* पान करे और उसके नशे में वेहोश दो जांय-तो ae बेहोशी 
चारिका का गुण न कही जायगी । नशा कराने बाली वाटिका 
नहीं दै उसे इसके लिए दोषी भी नहीं ठहराया जा सकता | किसी 
व्यक्ति को पुस्तक पढते.पढते चमन हो. जाय तो उसका दोष | 
पुस्तक को नहीं दिया जायगा, डाक्टर यह नहीं देखेगा कि किस ` 
पृष्ठ को पढते हुए वमन हुई बरन वह पेट की टटोल करेगा क्यों 
कि सब॑ निदित दे कि वमन पुलक पढने से नहीं वरन, उदर 
विकार से होती है । जीवन स्वयं आनंद रूप है. । इसका. प्रत्येक 
क्षण हमें आनंद देने के लिए आता है। जीव घारी अपने पाप 
कर्मों के फल स्वरूप दुख पाते हैं फिर भी ata T 

जीवन नहीं हे । आनंदी आत्मा आनंदित जीवन जा रदा ले 
` फिर भी हाय! कितने ही अभागे oats, जीवन के ससे को . 
नहीं सममते ओर अपने को दुल दा क at म बा ब 
जीवन जैसी प्रसन्नता मय वस्तु] को नट अष्ट कर देते द पई | 
` कितना शोचनोय अज्ञान दै। ` 
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जीवन विकाश्‌ । 


सृष्टि के समस्त पदार्थो के जीवन क्रम-पर दृष्टि डालने 
से qar è A एक पदार्थ आरम्भ में छोटा होता हैं। 


RUSTY में बढ़ा पदार्थ Laga सीखने वाला . 
यार्यी-ऊंची कक्षाओं अन्त भे. विद्वान । जिधर भी | 
ele योझइए हर. पदार्थ से बड़ा बनता हुआ दिखाई 


गा। इससे प्र होता है. कि जीवन का विकाश क्रम ‘ag 
स्थिर हैं 


- पर एक. सत हैं। भारतीय आंचार्यों का मत है कि “चौरासी. 


करने के पश्चात्‌ जीव शरीर को 
SUH करता है ।” योनियों में स्वेदज; उद्धि र्ड 


जे अडज, जरायुज, > : 

2 Lag जीवो में जितना ज्ञान और विचा रहे उसको . 
उपेक्षा सङ्गो की योग्यता बढ़ी होती हैं । इसी प्रकार यह 
योग्यता बढ़ते बढ़ते शरीरों की बनाबटों मे थन्तर होने लगता: 


` ` द और अन्त में मानव शरीर: ग्राम हो जाता है। Waa, सृष्टि 


का सब्र श्रेष्ठ R है, ag Tfi की सबसे आखिरी aa | 
पर खड़ा इया È ।. जहां चीव को ese, है ने स्थाने मनुष्य 
शरीर के बिलकुल निकट है|? गरवा. विकाशवादी पंडित 


डानन भी अपना मत क करले" हैं: उन कहना 
वेतन क. की 


NC ` 


चेतना बढ़कर ag - 


Cae 


आधार सी जीवन KAKI सम्बन्ध में प्राप्त हो सकते हैं। - 
पाश्चाय .अनुसन्यानो से तो सोलह आना इसी मत का सम- . 
da होता है कि जीवन नीचेसे ऊपर की ओर, तुच्छता खे | 
सहानताकी ओर, वंद रहा दे.। आध्यात्मवादी भी मानते हैं कि . 
आत्मा बढ़ते बढ़ते परमात्मा होजापा दे |... ; 
co यहां एक सन्दे. उठ. खड़ा होता. है. कि की 
असमानता के कारण कोई प्राणी तो बहुत;आनन्द भे. रहते होंगे 
थोर कुछ उनके लिए तरसते होंगे जैसे कषृतर हवा में उड़ने का 
थानन्द - ले सकता हैं. पर कछुए के. लिए वह कहां रखा दै ९- 
न्द्र तो ` मधुर फलों का स्वाद dada सेंढक के लिए बह, 
BER मनष्य. षट्रस व्यंजन खाता है. पर गधे को घास. 
í Am गुजारा. करना पढ़ता हे | इसी प्रकार जीवों का 
ब्रोडिक मर्यादा, आदि में भी. विषमता होतीहे। शरीरों 
Rater KE की datar कॉ” अन्तर है ही! 
` प पुणय की दृष्टि से भो अन्तर है ही । कोयल अपने 
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को कांओं से पलवाने के लिए afar करती है, मांसाहारी y 


पक्षी अपने से छोटे जीवों को निदंयता पूवक खा जाते tI 
| ऐसी असनानता थोर विभिन्नताको देखकर बुद्धि सदेजही बह 
अमित हो जाती है और प्रश्न उपस्थित होता है कि rhe: 
पुण्य रचना में ऐसी असमानता-क्यों है ९ यदि सभी प्राणी 
समान योग्यता के होते; कोई जीवजन्तु मांसाहारी न होता वे 
विश्व की व्यवस्था कितनी सुन्दर होती । í | 
इमें जानना चाहिए यह असमानता न तो भयंकर है रे 
So ओर न असह्य! इमारी स्थूल दृष्टि से ag अन्तर जै 
द साधारण दिखाई देता है तात्विक ee देखने पर वह यथा | 
` Alar नहीं हैं। यदि AS अशिक्षित आदमी एक स्कूल में | 
पहुंच जाय और एक ही समान बालकों में से किसी-को गणित, ` 
को भूगोल, किसी को भाषा, किसी को दस्तकारी, पढ़ता 
देख कर नाराज दो और कहे कि यह कैसा ` अधिवेकी मास्टर है | 
जो किसी से. कुछ काम कराता है किसी को कुछ शिक्षा दे खा | 
हे किसी को कुळ) अज्ञानी की दृष्टि से. स्कूल की यह असमा. | 
TASC को अविवेकी See हे, लेकिन एक सुविज्ञ safe | 
जानता हे कि यह बालक जब अफसरी के योग्य होंगे तब इनं | 
दस्तकारी, Rara > Barer ae सभी की आवश्यक्ता - | 
। इसलिए 'विभिन्न faqa? को धीरे धीरे, पता पच, | 
Ser के लिए अलग पुर्वक, Say अलग कक्षाये, नियत करती | 
ह SA eres ware’ जिनमें छा जग | 
है चै शिक्षा. मिलती है और TAN: ऊँची कक्षा z | 
Pa KE : जीवधारी के काम, रों के कामो | 
Yeas pal ae Ay भी उनसें rset रत T 4 
वन्य “करने 1 बालक ओर, रमोमेद्रीः के रन कर गी 
Sam न टी लले | 


| eS 
1 Way पढ़े पर यथार्थ में एक का दूसरे से सम्बन्ध है। ज्योमेट्री - 
: है छात्रने यदि एक दिन पड़े याद न किये होते तो भा 
र्य को बह कर र्दा न कर सकता। |! A 

चीटी ओर हाथी.की.तुलना शरीर की लम्बाई-चोढ़ाई के | 
अनुसार करते हुएं तुच्छता महानता का. निर्णय करना उचित ' 
न. होगी Ga अपने शरीर की पुस्तक.दारा भार बाहन, बस्तु. 
' घेवन, संचय ata. संघ वद्धवा सहयोग, आदि की. शिक्षा प्राप्त 
' कर..रददी दै। जो आगे चलकर अफसरी के वक्त, मानत जीवन 
| में काम देगा । geal अपने. शरीर की कत्ता में सहन-शीलता, . 
स्वामिभक्ति, गंभीरता, इन्द्रिय संयम, सबलता आदि पढ रदा हे, 
बिना इसके भी तो अफसरी सें काम न चलता. सिंह फाडू खाना . 
सीखता है ताकि मानव जीवन में .अन्यायो को नोंच डालने की 
. क्मता प्राप्त हो जाये, लोमड़ी चालाकी पदती दै ताकि अफसरी 
के वक्त, मानव शरीर प्राप्त करने के समय-चतुरता P3 जीवन 
` समस्याओं को हल कर लिया करें | दिरन अपनी कक्षा में दोढ़ने, 
` छी और खरगोश आत्म रक्षा की योग्यता संग्रह करता है।इस , 
प्रकार विभिन्न योनियों में अलग अलग प्रकार की शिक्षाए प्राप्त 
` करता हुआ ऋमश: विकसिद होकर जीव. मनुष्य शरीर में आता , : 
Rete डन सब कच्षाओं की शिक्षा में इतना झन्‌ प्राप्त कर. 
लेता है कि हजारों लाखों जीं जन्तुओं से एक मनुष्य का पलदा. 
भारी बैठता Lean विधियों की तुलना में एक प्रोफेसर 
आघक बुद्धिमान Lovee अं = 

saa सा से कोई जीव आगे पीछे नहीं हैं। 
र को फल जिने लाड लगते उसने के गए छ 
नीस के परो लगते El राजा अपी रानी से जितना, भसन है 
AAT अपनी, मदवणनी-से/भी BASLE, GBR ॥ इस मकार no. 
पशु पक्षी भी Rear दी आनन्द अनुभव करते हे. TS, रुप रख 


Tun 


(ख) ` 


: गन्ध, सपश का सुख सबको मिलता है । जो. जीव जिस योनि 
में हैं, जेसे साधन प्राप्त करता है उसी के अनुसार उनकी इन्रया . 
लिये आनन्द दायक वन. 


होती हैं ताकी वही परिस्थिति उसके 
. जाय बेशक अन्य योनियां विवेक दृष्टि 


से मनुष्य से नीची हैं. 


दुखी हैं, Tarang हैं या, 


` ` निष्णयोजन जीवन व्यती कर रही हं । मनष्येतर प्राणियों झ- 
भो bu _योनि मानना अम है | जीवनमुक्त झर देवता लोंग भव- 

[वित मंनुष्यों को नीची कोटि का समझें यह. तो ठीक है पर i 
यदि बे में भोग योनि माने तो यह अन्याय होगा। सभी भव. 
अपनी अपनी दशा में gens ta कारण है कि सबको 


अपनी अपनी कक्षा के अनुसार | 


; आन की योग्यताओं की शिज्ञा प्राप्त करते हुए लघुता से . महानता | 
को ओर, अपूर्णता से पूर्णता की ओर, बन्धन से मुक्ति की ओर, 
बढ़ते चले आ रहे हें । 'निस्सन्दे् जीवन का लक्ष धब्रिकाश? है।. | 
kada ARa हुए जीव इसी महान यात्रा दे. . 


रीय प्रेरणा से Tara 
पय पर दोड़ते हुए चले जा रहे हे । 


ea 
po सतुष्य जीवन स्त्र्‍यमेव ज्ञान का भण्डार हे) मूर्ख ते. 
भूज मनुष्य केज्ञान, काय, चतुरता, योग्यता आदि के सम्बन्ध में 


बिचार करें तो बह भानसक efe से बुद्धिमान से बुद्धिमान प क्‍ | 


हशी से बढ़ा इधा होगा। कारण यहीं है कि असंख्य योरि 
wa 


भरे हुए हैँ । वे अनुभव | 
wet हैं। घर में गे 


इए „खजाने को दढ. कर बुद्धिमान- मनष्य निकाल लेता है। | 
WS की बुद्धि यह काम नहीं करती कि पिता ने. जो घन जमीत | 
में गदा या उसे किस स्थान पर हू, केसे खोदू', कयां कह. | 
Ses mente wafer कायं 


३७ ee 


| करस यही है. कि इन्होंने अपने जन्म जन्मान्वरो के अनुभव 


रूपी गढ़े हुए खजाने को उखाड़ लिया हे । वैज्ञानिक लोगों ने 
अनेक आविष्कार किये हैं। आध्यात्मिक दृष्टि से इसका कारण 
यह है कि उनकी शोध में प्रधान सद्दांयता उनके पूर्ण संस्थकारां 
से मिली | ओज्ञानिक कते हैं कि शोध करते समय अक्सर 
अनेक नई बातें अचानक सूक पड़ती हैं। यंह अचानक अर 


कुळ नहीं बुद्धि की रगड़ से प्राचीन अनुभवों के तारों का रूझेत ._ 


होना है। हवाई जदाज के आविष्कारकॉ को प्रधान सहायता 
उस अनभव से मिली जो उन्होंने चिढ़िया रहने के समय वायु 


के सम्बन्ध में प्राप्त किये ये.! पनडुब्बी बनाने वाले का चद ज्ञान . 


age अधिक काम में आया जो उसे मधली होने के संमय पानी 
के सम्बन्ध में प्राप्तुहुआ AT | मनुष्य शान का भण्डार दे। यद 
' अण्डार उसने लाखो योनियों में भ्रमण करते हुए अपरमित 
समय में प्राप्त किया हैं।.. ... . aL 
O झाल्या ज्ञानं स्वरूप है। परन्तु घुआं रूपी जीव. तो 
आत्मा के ज्ञान से गतिबान होता दै थोर सांसारिक अनुमत. 


को योनियों की पाठशाला ये पढता दै। ऊंचे मकान पर लकडी _ . 
की सीढ़ी खड़ी फरके बढ़ते हैं। मन के लिए छत तक पहुँचने | 
में. कोई यायाः नही, पलक मारते दी सन छत्‌ के ऊपर उड़. 


>” 


संकता दै परन्तु शरीर में वे सी योग्यता नहीं है। शरीर एक « 


3 ga जाता है। 
` एक डंडे पर रखता हुआ धीरे धीरे छुत तर w बॉ. 


आत्मा स्वयं ज्ञान रूप दे.। जीव अपने जीवन सा R 


झात्मा साक्षी रूप आर. WA 
को धीरे धीरे संचय करता हे, नही तेता | केवल उसे 


| ( 18 ) i Wi 


जीवन का स्वरूप यह है कि कूटस्थ आत्मा की प्रेरणा 

कृति के तत्वों का एक अदृश्य पुतला बनता È | जो तत्वों : 
_ आघातों को अनुभव करता दै । सदी में बह कांपता हैं, गर्मी में 
घवराता हे, चषा में प्रसन्न होता हे । धन प्राप्त. होते पर gan 
_- दै ओर पुत्र की सृत्य पर सिर gaar हे | सांसारिक संबेदनाओं 
“को अनुभव करने-चाखा ste! ag जीव एक मंजिल प्राप्त 
करता दै. उसपर चलता हे और बढ़ते बढ़ते अन्त में स्वयं भी 

« - आत्मा में हो मिल जाता है । वैत भाष दूर होकर एक ही बलु 
` रह जाती है.। बन्दूक को नली में शोता. की गोली पढ़ती है. ` 
गौर वारूद | घोड़ा दाब देने पर बारूद उडती दे और गोली को 

साथ लेजातो X I निशाने पर पहुंच कर गोली तो घुस जाती है 
ओर बारूद जलकर अस्म होजातो हैं। जोब बारूद हैं बह . 
झात्मा की यात्रा का उह श्य पूरा करने के लिए गोली को निशाने. | 
: तक पहुंचाने के लिए प्रकट होता है। जीवन धारण करते ही 
भद वारूद की तरह उड़ता है और फासले को चीरता हुआ ध्येय 
- पक पहुंच कर आत्मा को परमात्मा में मिलाकर स्त्रयं समाप्त 


at पहुंचते. पहुंचते se होकर वि नो | 
| BEN शक्ति, बिदा, बुद्धि, घटती पताक a 
Sb मारन ag हैं। जीव रूपी बार के , 
वढ नीः तह पठा है ee भी गोली erat तरह i 
यदद दा बस्तुरे' हैँ और प्रतिषिस्व होते हुए भी एक दसरे 


Ra loco. Jangamwadi Math Collection: Digitized by eGangotri’ 
ng निरन्तर का ० 


... भीत्र का निरन्तर विकास हो रहा है उसका क्षज्ञान हर 


(u) 


'षड़ी घट रहा है और ज्ञान की किरण निरन्तर अधिके sa 
होती जा रही है। यहां' आप. एक कल्पना कीजिए । मान 
कीजिये कि एक जलता ger facet का aq दै । उसके 


ऊपर ag के सैकड़ों त चढ़े हुये हैं, सबसे ऊपर बाले पत्‌ | 


को देखने पर भीतरी wear ख़ प्रकाश नहीं के बराबर इृष्टिगोचर 
दोगा, किन्तु यह पत जैसे जैसे खुलते जाते हैं वैसे ही 
चसे प्रकाश ales स्पष्ट होता -जाता हैं। दो चार पतों का 
कपड़ा हटा देने पर भीतर को रोशनी geet इलकी किरणों 
से आदर आने लगती है । जव सारे पते हट जाते हें तो बल्ब 
अपने sia स्वरूप में निकल भ्राता दै। जीव का थारम्मिक 
जीवन अनक परता से लिपटी हुई प्रारम्भिक दशा में होता है । 


अन्त में अपने पतों को खोलता खोलता ज्योति स्वरूप हो जाता | 


दै। प्याज अनेक पतों से किपटी होती हे । एक के बाद एक 
पते उतारते जाइये तो carer की भीतरी मिंगी निकल आती दै। 
यही जीवन क्रमं दे। यानियों की सींदियो पर अज्ञान का एक 
एक पते उतरता जाता दे. और ज्ञान का प्रकारा बढता आता... 
हे! आप यों सेममिये कि जीवन एक पतंग की डोरी हे । जीव । 


रूपी पतङ्ग आकाश में ऊँची चढ़ती जा रही हैं। थोर लिपएरी | 
हुई जीवन की सुषुप्त डोरी खुल कर TAT उडती जा रदी 
इसका एक सिरा परतात्ता रूपी बालक के दाथ में हे वह चखी . 
से लिपठी हुई डोरी को निरन्तर खोलता जा रहा है. और एक, . 


एक बात और ध्यान रथनी चाहिए कि विकारा क्रम में o 


दिन सारी डोरी को खोल कर पतङ्ग को मुक्ति प्रदान कर देंगा।. 
शारीरिक बल की water मानसिक चेतना प्रधान है Ñ a 


H 


` 


पेता बन्दर को Aduhai संममा जायगा सले हँ | 
शरीरिक बल में भेसा अधिक ही Mata gfe में बन्दर हो ay : 


R } मनुष्य भी अन्य Sat को धपे ते शोर बिरीाएता ik 


(४७). 


न्यूम हैं पर बुद्धि फा प्रकाश उसंकी af का सव॑ शिरोमणि 
प्राणी बनाये हुए है । से 


एक ही 
कक्षा में पढ़ा शडे और अपनी शैतानियों के लिए Rear RI 


जाना कठिन है। यददां एक .भशन उपस्थिति होता है कि कोई है. 
व्यक्ति पापं फर्म करता हुआ और पुएय कर्म करता ger दिखाई | 


रॉ. को क्रमशः छोड़ते हुए योगे. 
इसी लिए किसी से गी इण ब्य 4 


ए० के छात्र की. दृष्टि में उतना 


| 


i 
á 


4 


( ४१ ) 


घृणा न. करने का अथ यह नहीं है कि सेवा और सुधार से 
भी सुख सोड़ लिया जाय | बालक उत्पन्न होता है उसमें 
| व्यवद्दारिक ज्ञान की कमी होती दै कपड़े में af, पेशाब कर 
| देने जैसे अग्निय कार्ये वह करता. है, तो भी माता पिता उससे 


सेवा सहायवा . करते. हैं । चज्ञानियों, मूखों और पापियों को 
guni से हटाकर सुमागं पर लाने का सतत प्रयत्न करना 
आवश्यक दै । उदंड वच्चे को कभी कभी चपत:लगाने की जरूरत 
होती हैं इस दृष्टि से get को दणड भी विया.जा:सकताः हैं .सेवा 
आर सुधार के लिए aa, दाम; दंड, भेदः चारों से द्वी.काम 
लिया जा सकता È I सुधार के लिए हिंसा की भी छूट है।अजुन 
को ऐसा ही अप्रिय सुधार करना पड़ा था। सा ada है और 
सेवा कर्तव्य दे । इस किए दुष्टों से घृणा का नहीं वरन उनकी 
चन्नति के लिए सेवा का ae ऊसी प्रकार करना चाहिए 
जैसी समय की आवश्यकता दो। ` ` T 

यह बात यहाँ अच्छी तरद ध्यान रखेने की है. कि कोई 


| जीव प्रायः नीचे की योनियों में नहीं लोटता, क्‍यों कि जितना - 


के अनुसार परिवार एवं बाताव्रस्ण मीः ऊँचा हो. मिलता 8 


| छणा नहीं करते, वरन उसको शुद्ध करने और ज्ञान बढ़ाने की - 


CR) 


खिसक पढ़ता है। ऐसे प्राणियों के हंथियार छुछ समय के लिए 
जब्त कर. लिए जाते हैं ओर जड़ योंनियो में कैद कर दिया जाता 
है । weasel इंस लिए होती दे कि वह उन मानव जीवन की. 
अनुपयोगी आदतों को भूल जाय । यहद दंड एक प्रकार का लम्बा - 
बचपन.दै | जिंसमें पढ़ने की अपेक्षा भूलने की शिक्षा दी जांती 
है।.अदिल्या फे शिला हो जाने और da यक्ष के वृक्ष होजाने 
की कथा इसी सत्य पर प्रकाश डालती है । लेकिन ऐसा बहुत दी 
BET हे. । जेलखाने में कैदी पहुँबते तो हैं पर साधारण | 
जनता _की अपेक्षा. उनकी . संख्या बहुत ही कम होती है । इसी | 
प्रकार आनव चिंकारा को साधारण क्रम ऊपर को उठता हुआ ही . 
जा रंह है । कैद से टने के बाद मनुष्य फिर अपने पुराने . 
अधिकारों को प्राप्त कर लेता दै, अपनी पिछली कमाई हुई 

संम्पत्ति का अधिकारी हो जाता हैं agar का: शिला .जीवन 
समाप्त होते वद ऋषि पत्नी बन गई । इसी प्रकार यदि मनुष्य 
को कोई दण्ड योनि सिलती है, तो उससे छूटने के बाद वह 
फिर से अन्य योनियों में नहीं घूमता, बरच सीधे अपने पिछले . 
` ज्ञान में जागृत होता है ओर जहां से मंजिल रुकी थी, वहीं से: 

आगे के लिए आरम्म हो जाती है. । पिछला ज्ञान उसका च्यों 

ः | 


का eat मिल जाता है | : 

` `` 'एक बांत फिर शायद संदेहास्पद रद्द जाय वह यह कि. 
मनुष्येतर योनियों में हिस्सा, स्वाथ, cad जैसी वृत्तियो की 
अधिकता क्यों रहती हे ९-ईश्वर ऐसे पापों में प्रवृत्त होने का | 
स्वभाव पश पत्तियों को क्यों देता हे ? इन प्रभ का उत्तर प्राप्त. . 

, कर र ve ई दप पुरणे की दारानिक मीमांसा करनी होगी । 
पापकरो जानना चाहिए इस सृष्टि में एक भी काम स्वतः पाप 


रूप नहीं है. यंदि व्यभिचार RÈ Š RoT जी, के, साथ. 
उदा बी aE प ta. 
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| जज को इत्यां क्यों नहीं लगती ? यदि दूसरे का' घनं लेना * 

| है तो पिता.का धन लेना चोरी क्यों नहीं ? यदि स्वाथे ae 
तो भोजन वन्न लेना पाप क्यों नहीं ? यदि लड़ाई पाप है तो 

| आक्रमणकारी से बघाव- करने का धर्मयुद्ध पाप क्यों नहीं ? 

| आप देखेंगे कि हिन्सा, व्यभिचार, 'चोरी,स्त्राथ आदि. स्वयं पाप - 

| नहीं दै । वरन आवश्यकता से पीछे को जो वस्तु दो जाती दै ag 

| पाप कहलाती है एक मामूली अशिक्षिव, अज्ञानी व्यक्ति के 

लिए झूठ बोलनां उतना पाप नहीं दै ।जतता कि घर्माचाये के 

लिए | अजामिल जरा से प्रयत्न से तर गयां पर राजा. बग को 

itera के संबंध में जरासी गड्बड़ करने पर नरक मिल्ला । सब 
प्राणियों का धर्म एक नहीं है न सब मनुष्पों का अधर्म एक दै। 
प्राणी के मानसिक विकास के साथ साथ धर्मे की परिभाषा ( 

. भी विस्तृत होती हैं। पशु पक्षियों का जीव इतना. विकसित 

| नहीं होता औ स्वाथे, हिन्सा आदि आवश्यक बातों की शिक्षा . 

उन्ह प्राप्त नदी हुई होती इस लिए उस ज्ञान का सम्पादन करन 

के लिए हिन्सा आदि की उन्हें, आवश्यकता दै मनुष्य उन बातों 

- को सीख चुका दै aes पास हो Gee अब [फर sai 

| लोटे तो उसके लिए यह पाप हैं । जब आपको भूख लगे तव 

| पेट में भोजन डालना धर्म दै किन्तु... भरे. पेट को ओर अधिक 

| gear पाप होगा। जब भूखे थे तब भोजन करना . ईश्वर को 


पसंद पुण्य था किन्तु जबं भरे पेटपर खा रहे हैँ तो उल्टी, i ae 


परका दर्द आदि के रूप में पाप का.दंड मिलेगा । इन पंक्तियों मे 

| 3g बताया गया है कि विवेक मयी हिन्सा, धम मय ward, पुस्य - 

| रूप संघर्ष, जीवन की अनिवार्य आवश्यकता हैं इनकी शिक्षा जब 

| आणी faa, frag, कुत्ता आदि के शरीर रूपो पुस्तकों में पाता . 
| है पन जह पी डेक इतत. पशुओं की 

|  अन्तरात्मा इन कर्मा को पाप नहीं मानती ओर न उनका विरोध 


+ 


) 
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करती है । किन्तु मनुष्य शरीर का विकाश aga आगे दै. अब 
यदि उन्हीं पुरानी बातों को दुद्दरावें तो अन्तरात्मा विरोध करेगी 
ओर Fe बातें समय से AY की हो जाने के कारण पांप कहला- 
वेगी । जब-नवजात बालक कपड़े में टट्टी कर देने में कुळ भी 


मिमक नहीं करता उस समय माता" की गोद में मल सूत्र | 
त्यागना पाप नहीं था। पर जब AR बालक जवान पुरुष बन | 


जाता हैं: तो Sar नहीं कर सकता उसकी अन्तरात्मा तैसा करने 
से रोकेगी ओर यदि अन्तरात्मा के विरुद्ध काये करेगा तो सारा 
समाज उसे घिक्कारेगा। पाठक .समभझ गये होंगे te पशु 


पक्षियों को जिन हिसा स्वाथ आदि का पाप. नहीं लराता उन्हीं 


का मनुष्य को क्यों कर लगने लगता S| तद्दयीलदार का चप- 
रासी याद्‌ हुक्स उदूली करे तो उस पर दो रुपया. जमांना.हो 
जायगा feg फौजी सैनिक अनुशासन भङ्ग करे तो उसे कोर्ट 
We करके गोली से उड़ा दिया जायगां। पशु शरीरों में जो 


कास उपेक्षणीय थे वे मानव शरीर में पाप बन जाते हैं | निहज _ 


मैथुन ओर मल त्यागं करके अशुद्ध रहना पशु के लिए बाजत 
नहीं दै परन्तु मनुष्य ऐसा नहीं कर सकता | उसके लिए ये दी 
साधारण क्रम बिकाश मर्यादा के अनुसार पाप बन गये हैं! 


| 


लाखों योनियों में अप्रण करने पर जो शिक्षा मिलती है. । 


ओर अनुभव संचय होता हैं वह बीज एवं संस्कार रूप से. 


मनुष्य की सुप्त चेतना में, अन्तर्मन में जमा रहता है | इस ज्ञान | 


को सुन्यवस्थित करके क्रम बद्ध fife से संदुपयोग करना 


मानव जीवन का काम हैं। करीब जीवनोपयोगी ad. 


शिक्षा अन्य योनियों में पूरी हो जाती दै। मनुष्य जीबन. फे 


लिए तो एक ही काम बाकी रहता दै fe ' भीतर भरे हुए + 


खजाने को तरतीब से सजाकर जो वस्तु जव 


बन 


जिन मॉ में संच करनी है इसे ठंढी विधि से विवेक प 
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| उपयोग करे। शिक्षा, सत्सज्ञ, स्वाध्याय, अध्ययन, आत्म 
| चिन्तन, इन सबका तात्पर्य एक दी है कि अपने अन्दर जो 
अनेक समयों की अनेक age भरी हुई हैं उनमें से वर्तमान 
| समय के लिए कोनसी उपयोगी हैं और उन्हे किस तरह कास . 
में लाया जाय। चाकू से साग कांटना है. ओर सुई से कपड़ा 
,सीना दै यही शिक्षा लेनी शेष है । आपके पास चाकू और सुई 
'सभी भरे हुए हैं । यदि कोई व्यक्ति चाकू ओर सुई का दुरुपयोग 
। करके किसी के शरीर में चुमो दे तो यद्द उन उत्तम वस्तुओं का 
दुरुपयोग होगा और पाप कहा जायगा । मानव चेतना के 
SGT त्याग, दया, विवेक, ज्ञान, भेम, उदारता आदि 'सत्गुण,.. 
ऐश्‍वर्य, सुखेच्छा, प्रसन्नता आदि रजोगुण; दिन्सा, स्वाथे, fart 
| ‘ead, भेद नीति आदि तमोगुण सभी भरे हुए हैं ओर सभी . 
| उपयोगी हैँ ।,इनमें से एक भी चस्तु व्यथं नहीं. दै. परन्तु प्रश्न 
‘Baa ओचित्य का हैं। हमारे लिए क्या घम है ? इसका निर्णय 
अन्तःकरण की पदित्र aa से पूछ कर किया जा “सकता 
है। वतमान परिस्थिति के लिए उपयोगी धंम क्या दें! इसका 
निर्णय बिकाशोन्मुख-अन्तःकरण ही कर सकता दै। जब आप 
अपने आत्मिक प्रकाश की छाया में बैठते हैं और अन्तमुखी 
। होकर अपनी विकाश की ओर, महानता की ओर, चलने बालो 
' चेतना से पूछते है कि इन दो कामों में से मुझे कोन सा करना 
| चाहिए तो अन्तःकरण अविलम्ब अपना फैसला दे देता है कि | 
यह करना चाहिए यइ नहीं | यह, कतव्य दे यह अकतव्य | 


— 


| .. मनुष्य शरीर कई बार धारण करने के पश्चात्‌ परम पद 
| रास होता हे। इन बार वार के जन्मों में हर बार बचपन आता `. 
| हैं हर बार पहले की अपेक्षा ऊंचे ओर सुशिक्षित परिवार भे. 

| | जन्म होताः है इसलिए -उन/ब्ोसों OIA, अधिक, उत्तम 
| Share चुनने में सुभीता होता देश इस तरह हर बार का 
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बचपन हर जीवन को हर सुयोग्य बनाने के निमित्त दाता दवैः 
उपरोक्त पंक्तियों में आपने यह जाना होगा कि किस 
प्रकार जीवन एक और अखंड दै । एवं वह किस प्रकार निरंतर 
आगे की ही ओर बिकसित हो रहा Sl ora आप विकासं दो 
अन्तिम सीढ़ी पर आ पहुंचे हें । मनुण्य शरीर परमातमा को 
आप करने की झखीरी मंजिल है । आप अब. करोड़ों बर्फ में 


पूरी होने बाली लाखों कक्षाओं (पोनियों) की शिक्षा. प्राप्त करके | 
` सब श्रेष्ठ हो गये हैं । प्रभु के मंदिर की चोखट पकड़े हुए खड़े हैँ . 


अव झाप को केवल मंदिर यें भीतर प्रबेश करना | कालेज में j 
उत्तीण हुए प्रजुएटों को दीक्षान्त समारोह के अवसर पर प्रमाण 
पत्र "दिया जाता है । आप अपनी सारी पढ़ाई समाप्त कर चुके . 


“केबल परीक्षा देकर दीक्षान्त समारोह में प्रमाण पत्र लेना ÈI 
इसके लिए तैयार होजाइए | सावधान हजिए और इस अन्तिम 
अवसर से लाभ उठाड़े के बि! ग्रान्दोलित. हृद्य आगे कदम 
वंढाइए T a. | व 


kee 


जीवन का अन्त । 


गर्मी को छुट्टियाँ में स्कूल बन्द ater हें तब्न.सभी Kai 


` छुट्टी जाते हें । कोई किसी दर्जे से पढ़ता हो, पास हुआ हो ८ 


फेल हुआ दो, आज्ञाकारी हो उदड हो, सभी छुट्टी पा जञते.है। 


अलय के समय समस्त जीवधारी नष्ट हो जाते. हें. । और पानी की 


हलचल बन्द होजाने पर बबुलों छा उठना दथा, आगे बढ़ना बन्द 


A 


ata) eee पंचतत्व बादल के रूप भें वायु सदह | 


होजाते दें। शरीर धारियों के शरीर प्रकृति में घोर आला | 


परमात्मा में मिल जाती दै । भ्य Mes दो रहते 


XL an की भी धर उसी तरह अपने सौतृर | 


(ys ) 


| al हैं जैसा कि[मिकड़ी अपने जाले के तन्तुओं को अपने 
| में समेट लेती हे | जीवन का महाप्रत्नयमें अन्त होजाता है । 
Oo एक विशिष्ठ प्रकार से ओर भी. जीवन का अन्त होता है ।' 
एग नामक weet मींगुर झो पकड लेजाती है ओर उसे अपने 
समान बना लेती हे । झींगुर तो रहा, पर उसको बिलकुल 
(हिपान्चर द्दोगया। लोहा पारस पत्थर को छूता है और सोना झो ` 
| जाता दे | लोहा नष्ट वो. नदी हुआ पर उसका आकार प्रकार 
| षद्ल गया इसी प्रकार सनुष्य परमात्माके संसग से जीबन झु | 
होकर देवता बन जाता है | इस परिवर्तन को परमपद, सुक्त, - 
fata, se भूत, सिद्धि, saga, आदि नामों से पुकारते हैं । 
इस कोटि में मानव जीवन का अन्त दोजाता हैं और देव जीवन 
आरम्भ होता है। प्रलय फा जीबनान्त अपने बस से बादर की . 
बात है. किन्तु मनुष्य जीवनं का अन्त करना, कालेज पास कर. 
लेना, अपने दस की-पुरुषाथं की वात el कालेज दी शिक्षा में” 
| जो पुस्तके रटनी पड़ती थीं, मास्टर से डरना पडता ह, खर्च के 
लिए पिता के आश्रित रहना पड़ता था, नियत वक्त हाजिर रहने 
ओर नियत समय पर FA जाने का प्रतिबंध था बह सव Mo 
_ ९० पास करनेपर समाप्त daa है । फिर जो स्वतंत्र व्यवसाय 
` या झफसरी करनी पढ़ती हैं. वह छात्रावस्था की अपेक्षा 
बिल्कुल बदली हुई होती है । उस समय का गौरव, स्वातंत्र्य 
थोर आनन्द बहुत अधिक होता है. । परम पद प्राप्त हुए प्राणी 
का be बहुत ही उच्च ओर गौरब मय दोजञाता हैं। अले ही 
ऽ मनुष्य शरीर घारण किये रहें पर उसके कायं बिलकुल 
भिज-देवताओो के अनुरूप होते टं Oo 
bt ie Tasi मुक्ति की विवेचना करते हुए हमें जानना 
_ शाहिर किफजिस SS से०संजीरों S ay केदखाने में 
को बांध दिया जाता है उस प्रकार जीब अपने ही ओज्ञारों 
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न करने से यह औजार ही बन्धनकारक दोजाते हैं। बन्दर 
छोटे भुद्द के घडे में से. अनांज निकालने के लिए हाथ डालता 
है और मुडी बांध कर अन्न निकालता हे लेकिन वधी हुए मुट्ठी 
. घड़े के छोटे सु में से नहीं निकलतो । घड़ा बन्द्र को पंकड़ 


लेता है । इसी प्रकार मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार का Ra, ` 


मालिकी जमाता हे तो उस धमं स्थान का असली मालिक 


~~ 


उसकी गरदन पकड़ कर Tear हुआ बाहर निकाल देता है | | 


संसार का daa ऐसा ही हे) संसार के समस्त भौतिक पदार्थ) ` 
- रुपया, पैसा, जमीन, जायदाद तथा खी, पुत्र, भाई, मित्र आदि 
SMT अपने अपने विशिष्ठ कार्यों दी पूति के लिए यात्रा 


कर रहे हैं। आप स्वयं लाखों कक्षाओं को sg करते हुए. | 


करोड़ों अरबों मित्र, पिता, पुत्र, पत्नी, माताओं को छोड़ते हुए | 


आगे बढ़ते हुए चले आ रहे हैं। और जव मुक्ति प्राप्त करने बाले 
हैं। aa समय में लो खी, पुत्र हैं आगामी जन्म में उनसे 
भी कोई ताल्लुक न रहेगा । आप मुक्ति मार्ग पर चल रहे हैं 
पने कतव्य घमं को पालन करते. हुए अपना महान कायं पूरा 
कर रडे हे. 1 यदि कोई oe आपके शरीर या आत्मा पर अ | 
एका कार प्रकट करे तो. उसकी, सालसाः doam उस' 
tat पर दंग स 


कहेंगे “मित्र, तुम्हारे हमारे बीच में | 


| 


sf 
Aaa धर्म दै उसे पूरा करना ही पर्याप्त हैं। अब तक हम - 


HI 
i 


i 


'जीवन ऐसी दी मंजिल हें जिंसमें हर जन्म में नये नये साथी 

frat हे ओर बिछुड़ जाते दै क्योंकि हर यात्री अपने घर से 

अकेला चला दै ओर अकेला ददी निदिष्ट स्थात में प्रवेश करेगा। | 
| साथ तो. रास्ते की सुविधा के लिए, मार्ग की थकान ओर ( 

। उदासी मिटाने के लिए दै। कोई किसी की यात्रा का 'अन्ततः 
जिम्मेदार नहीं दे । सभी स्वतंत्र हैं. सभी अपने आपे में महान _ 
हैं। सभी का एक प्रथक मार्ग है। ऐसी दशा में पंक दूसरे 
पर भाक्तिकी प्रकट करना, किसी का स्वामी बनना यही बन्धन 
है। जिस पेड़ के नीचे रात बिताई थी प्रातः काल उसी पर - 

| अपना Gear घोषित कर देना, अभी जिस प्याऊ पर पानी . 

पिया था उस पर अपनी मालिकी ऋ साश्नवोड लगा देना एक 

| पकार का पागलपन है। . 14 | 

| ad बास्तत्रिकता को भूल जाता दे और अपने नियत 

| ah nla bali मूल तत्व को भूल कर; मालिकी « 

| गांठने लगे हें खी का पति बनते हुए; पुत्र का पिता wad 

| इए नोकर स्त्रामी 'बरते हुए age घमंड में इठा जाता दे) 

ही समझता aa (बनाने, बाला ना). पालन करने 

Wer विष्णु ओर नाश करने बाला शंकर. हूँ चइ सब दी 


( xe ) 


स्वावीनता का अपहरण करंता है । स्त्री को कठपुतली की RE 
नचना चाहता दै, पुत्र को बन्दर की तरद कुंदाना चाहता हैं, 
' नोकर को मशीन को तरह चलाना चाहता Rit लेकिन ऐसी - 
इच्छाऐ, अन्नान मूलक, प्रकृति षम के विफरीव, ईश्वरीय आज्ञा 
के विरुद्ध, दोने के कारण ater असफल -रदता हैं। उसकी | 
सालिकी बात बात में धूलि चाटती ६ । हरे वार चद धर्मशाला 
` 'की सालिकी घोषित करता है मालिक हर बार खात आर कर 
इसकी कमर तोड़ देता है। पानी पीने के बाद प्याऊ को अपनी , 
...मिल्कियत सावित करता है । झु'झलाकर cars बाला लोटे सार | 
- मोर कर उसकी पीठ सुजा दृता है। . ; 
. अब आप समझे होंगे कि बन्धन क्या है र ब युक्ति क्या . 
है ! संसार के पदार्थों झो “सदुपयोग करके वि करने ` 
की सामी” मानना युक्ति दे ओर पंचतत्वों से बने हुए प्राकृतिक | 
Sarat को हराम के माल.की तरह लूट कर घर में भर लेने की 
इच्छा आ नाम बन्धन दै। बन्धन में पक्ष पत्र पर दुःख, चिन्ता, 
` भ वेदना, व्यथा, अपमान और नरक है | मुक्ति में निर्भयता | 


See होनी चाहिए, इन्द्रिय ठि को नही अत्मोन्रति अँ | 
Po चाहिए । प्रत्येक कायं को करते e | 
~ भिचार को मस्तिष्क में स्थान देते निरीक्षण बुद्ध. ` 
आत्मोन्नति की कसोटी am ANTAA तो घरमें असली 


सोनादी जमा होता जायगा और ए An न उसके निरव uw क 
के sree sheer भु हरी लवर नी LED अ 


‘ke 


(x) 


| - geug नहीं लेना चाहिए कि आत्मा मर ._ 
| stat है या ईश्वर में घुल कर स्वयं अपनी चेतना खो वेता है । 
| ऐसी कोई क्या करेगा ? यादि कोई ee कि तुम 
फांसी लगबालो तुम्हें हजार रुपये मिलेंगे तो उन 

लेकर कोई क्या करेगा ? जब मर ही गये तो 
सख कोन aa ऐसी युक्ति जिसमें. अपनी Taar 
जाय, खुदी दी मरजाय, किस काम्‌ की ? उसे कोई Fat पसन्द - 
करेगा ? आत्मा जीवन मुक्ति में नष्ट. नहीं ela! चरन उसे 
मनुष्य से देवता को .योनि मिल जाती है। देव योनि इस 
agate के प्राणियों की सारी परिभाषाओं से,भिन्न है । उनके 
संकल्प स्तार्थमय नहीं होते इसलिए कमे बन्बन नहीं होता । वे 
- Hat की भांति संस्कार ओर कमं फलों daa में जकडे 
हुए असहाय Tai चिल्लाते हुए नहीं घिसटते चरन्‌ सब दृष्टियों 
„~ सरे-्सत्रंतो भावन-स्वतन्त्र दोते हैं, व जब चाहते हैँ तव ईश्वरीय 
. गुणों से प्रेरित होकर सृत्युज्ञोक के कल्याणार्थ जन्म लेते हूँ, 

काम पूरा हो जाता है तो फिर लोट जाते Bl जब आवश्यकता 
देखते हैँ तो अपने सहज स्वभाव से “ad संस्थापनार्थाय ओर 
Raman दुष्कताम्‌ प्रकट होते हैं. ओर कायं को पूरा करके 
अदृश्य दो जाते हैं। ऐसे अवतारी पुरुषों को कभी कभी लोग 
पहचान भी केते + तब उनकी राम, SU, बुद्ध, प्रदवीर, 
नानक, ईसा, मुहम्मद की तरह पूजा होने लगती Vt अधिकांश 
को नहीं पहचाना जाता । वे अपनी प्रचण्ड' शक्तियों से जन 


e 


4 


a ग 


ms बशर किन बहरात | 
| का खेल सुमा तो मुत क्यों न॑ उर्व agita करें । ` 


LISRART 
No, san ian MAA | 
- थहुत से तो मुक्ति के पश्चात्‌ भी aa पसन्द नहीं करते और 
इहलोक में लोला/करते रहते हैं। | 


oS यह कह सकता द्वै कि परस पद प्राप्त होने पर भी 
'जीवन तो रहा ही | पर हमारा मत है कि वह. जीवन मत्यलोक 
के जीवन की परिभाषा में नहीं आता । मनुष्य अपूर्ण दे किन्तु 
अक्तात्माऐ' पूणं S| इस लिए परम पद प्राप्त होने को जीवन का 
Ort कहा जा सकता है | त्रिगुणीभूत, माया afte, प्रकृति 
Se आत्मा के संसग से उत्पन्न हुई एक अस्थायी चेतन को ही 
< सो जीव कहता है। ae चेतना जब निरुपयोगी etre या कता 
` यद से हटा दी गई तो उसका अन्त ही मानना चाहिए । एक 
MME जव पदच्युत होता है ओर दूसरा शासनारूढ़ हो जाता 
तो. पले बादशाह का अंत दोगया । जीव का कार्य समाप्त 
होकर; विद्यार्थी पद समाप्त होकर, जब परम पद की प्रोफेसरी 
प्राप्त होगई तो .' छात्रावस्था का अन्त ? इन शब्दों का प्रयोग 
करने में हिचक क्यों होनी चाहिए ? जीव से जीवन बना है जब 
चद्रमा Fal तब चांदनी क्या ? जब जीव जीव ही न रष्वा तो 
जीवन का भी अंत ही मानना चाहिए। 


इस तरह दो प्रकार से जीवन का अन्त होता है । 

प्रलय में दुसरा मुक्ति में । प्रलय का अन्त लाचारी है । मुक्ति 
अन्त पुरुषार्थं का प्रसाद है जिसे परस पद नाम से गोरवास्तित 

किया गया हैं। e . । ; 
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| २०-शक्ति संचय के पथ पर . ` 


१. >) 
| २१-आत्म गौरव की साधना | - ®) 
| २२-अतिष्ठा का उच्च सोपान > fe). 
| २३-मित्र भाव बढ़ाने की कला ` l2) 
| -२४-आन्तरिक उल्लास का विकाश . ७ 9 
` २५-आगे बढ्ने की तैयारी: : "५ = * ४० ५1८) 
` २६-आध्यात्म धर्म का अवलम्बन : |e) 
२७-्रह्म विद्या का रहस्योदघाटन - | le). 
` २८-ज्ञान योग, भक्ति योग, कर्मयोग . 2) 
gaa A . -. | 3) , 
३०-आसन और प्राणायाम le) | 
| ३१-अत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि . (>) 
३२-तुलसी के MANTA गुण sg 
३३-आळृति देखकर मनुष्य को पहचान | ie 
३४--मैस्मरेजम की अनुभव पूर्ण शिक्षा 13) 


_३५-ईशवर और खर्ग की प्राप्ति का सच्चा मार्ग >) 

> ३६-हस्त रेखा विज्ञान 3 
ae fate सतसई - |“) < yoo _मुंज्ीवन विद्या ।:) 
कमीरान देना कतई बन्द:दै हैँ आठ या इससे अधिक 
- पुस्तके' लेने पर डाक खचे हम अपना सगा देते हैं.। आठ से 

कम पुस्तके' लेने पर डाक खचे आईक के Re है! 
भेनेजर-'असप्ड-ज्योति कायाम ALT 
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छे गहरा अनुभव और अनुसंधान है 
a । विन्नम्न शब्दों में ५ 
3 स अलभ्य साहित्य इतने सय मुर : 
१--मैं क्या हूं ? ley 
— चिकित्सा विज्ञान .. F 
ant चिकित्सा विज्ञान | |) 
RR se “tah e 
2 *--स्वस्थ ओर सुन्दर बनने की अद्भुत $ 
ARE : रै-मानवीय विद्य त के चमत्कार WIN 5 
`". ७--स्वर योग से दिव्य ज्ञान I) 
डर द-भोग में योग :- . >). 
f. ; ah उपाय l=) 
uP te TH के गुप्त रहस्य fe) 
क ee पुत्री उत्पन्न करने. की विधि 
-* १३ कस्य की सच्ची सिद्धि ae 
ag ने के बाद हमारा क्या होता है ! le) 
ou जय बोली समझना . 5) 
१६-क्या भर्म ? ८ male 3 हता देर ? 
१७-गहना फर्मणोगति 


| 


AIRS, देवता बनाने वाली पुस्तकं । 


यह बाजारू किताबें नहीं हैं इनकी एक एक पंक्ति के 
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